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Diagnostika malnutrície pri chorobách pečene

Diéta pri malnutrícii pacientov s chorobami pečene

enterálna výživa pacientov s chorobami pečene

parenterálna výživa pacientov s chorobami pečene

optimalizácia nutričného stavu pacientov s chorobami pečene  
pred operačnými výkonmi a pred transplantáciou pečene

poruchy výživy pri alkoholizme

liečba malnutrície v hepatologickej ambulancii

liečba malnutrície pacientov s chorobami pečene  
v ambulancii praktického lekára

HLaVné téMy PoDUjatia:

inZeRcia



08:00 - 08:15 hod.

08:15 - 09:45 hod.

1. Malnutrícia a choroby pečene 
Štefan Hrušovský (Bratislava)

Predsedníctvo: Mária Voleková, Michal R. Piják

1. Klinická výživa a cirhóza pečene 
Ján Zachar (Rimavská Sobota)

2. Malnutrícia pri hepatopatiách - starostlivosť 
všeobecného lekára 
Katarína Kováčová (Šaľa)

3. Domáca parenterálna výživa a jej hepatálne 
komplikácie 
Júlia Slezáková, Juraj Dlugoš (Rimavská Sobota)

4. Enterálna výživa detí s chorobami pečene 
Jana Kosnáčová (Bratislava)

5. Sociálny status a malnutrícia pri chorobách pečene  
Nikola Džadová, Peter Posypanka, Štefan Hrušovský 
(Michalovce)

6. Adherencia k nutričnej intervencii 
Ľubomír Skladaný (Banská Bystrica)

ÚVod

Prvá časť
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09:45 - 10:00 hod. PReStáVka

10:45 - 11:15 hod.

11:15 - 11:45 hod.

1. Malnutrícia a mikrobióm 
Marian Oltman (Bratislava)

1. Úloha deficitu esenciálnych mastných kyselín  
v patogenéze MAFLD a HCC 
Michal R. Piják (Bratislava)

State of the art i.

State of the art ii.
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11:45 - 12:30 hod. obed

Predsedníctvo: Ľubomír Skladaný, Marian Oltman

1. (Ne)kvalita potravín a choroby pečene 
Marek Rác (Nitra)

2. Význam monitorovania vitamínov u pacientov  
s cirhózou pečene 
Mária Belovičová (Bardejov)

3. Wernickeho encefalopatia 
Miroslav Žigrai (Bratislava)

10:00 - 10:45 hod.

druhá časť
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14:00 - 14:45 hod.

14:45 - 15:00 hod.

Predsedníctvo: Miroslav Žigrai, Tomáš Koller

1. Odporúčania pri primárnej biliárnej cholangitíde 
Sylvia Dražilová  (Košice)

2. Odporúčania pri hepatálnej encefalopatii 
Ján Strachan (Banská Bystrica)

1. Čo si odnesieme domov 
Štefan Hrušovský (Bratislava)

novinky v hepatológii

PoZnáMkY

záver
Predsedníctvo: Mária Belovičová, Marek Rác

1. Fenotypy sarkopénie 
Peter Posypanka, Nikola Džadová, Štefan Hrušovský 
(Michalovce)

2. Vplyv sarkopénie na prognózu hospitalizovaných 
pacientov s dekompenzovanou cirhózou pečene, 
skúsenosti z jedného centra 
Petra Vrbová a Tomáš Koller (Bratislava)

3. Predtransplantačná sarkopénia ako prediktor 
prežívania po transplantáciii pečene 
Péter Hegyi (Budapešť)

4. Možnosti výživy pri akútnom zlyhaní pečene 
Mária Voleková (Revúca)

5. Nutričná stratégia pri fulminantnom zlyhaní pečene 
Jakub Benko (Martin)

6. Enterálna a parenterálna výživa pri hepatorenálnom 
syndróme 
Mária Voleková (Revúca)

12:30 - 14:00 hod.

tretia časť 
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