V. Somnologické dni pre lekárov
Termín: 02.02. 2023 - 03.02. 2023

Odborný garant: MUDr. Imrich MUCSKA, 
Spánkové laboratórium
UNB Nemocnica Staré mesto
Program
Miesto konania:  Nový Smokovec  Hotel  Átrium
Kongresová miestnosť Gerlach

Štvrtok  02.02.2023
14:55- 15:00 Zahájenie odborného programu: MUDr. Mucska I. – predseda SSSM oz. SLS

I. Blok prednášok  - predsedníctvo: I. Mucska, V. Donič
15:00-15:30 Spánková medicína – aktuálna situácia na Slovensku 
                     MUDr. I. Mucska, Ambulancia pre Spánkové poruchy dýchania, UNB 
                       Bratislava
15:30-16:00  Poruchy spánku a ich komorbidity
                      Doc. MUDr. P. Šiarnik, PhD. Neurologická klinika UNB a LFUK Bratislava
16:00-16:30  OSA a komorbidity z pohľadu pneumológa
                      MUDr. I. Mucska, Ambulancia pre Spánkové poruchy dýchania, UNB 
                      Bratislava
16:30-17:00 OSA – metabolické a endokrinologické súvislosti 
                      Prof. MUDr. V. Donič CSc.,  Ústav lekárskej fyziológie a Spánkové laboratórium
                      UPJŠ LF Košice

17:00-17:15  Prestávka – občerstvenie

II. blok Workshopy – Predsedníctvo:  M. Školník, T. Krejčí

17:15-17:45  W1 Novinky v neinvazívnej  ventilačnej  CPAP liečbe – DreamStation 2 
                       Ing. P.Blahák, Ing. M. Školník 
17:45-18:15  W2  Využitie telemetrie v CPAP liečbe -   DreamStation 1,2
                       Ing. M. Školník, Ing. A. Taranov 
18:15- 18:45   Kapnografia v spánkovej medicíne
                        MUDr. Marta Vránová, Krajská nemocnice T. Bati/ČR, Ing. Tomáš Krejčí/ČR

20:00 Diskusný večer k prednáškam


Piatok 03.02.2023
III. Blok prednášok - predsedníctvo:  P. Joppa, K. Klobučníková

09:00-09:30  Poruchy dýchania v spánku a liečba neinvazívnou ventiláciou u pacientov s 
                      neuromuskulárnymi ochoreniami
                      doc. MUDr. P.  Joppa, PhD., Klinika pneumológie a ftizeológie UPJŠ LF a 
                       UN L. Pasteura, Košice, Slovensko                      
09:30-10:00  Zvýšená denná spavosť u pacientov so spánkovým apnoe
                       doc. MUDr. K. Klobučníková, PhD., Neurologická klinika UNB a LFUK Bratislava                 
10:00-10:30   Možnosti skórovania polysomnografických záznamov u detí 
                         Remeň L., Dvoran P., Šutvajová D., Ďurdíková A., Ďurdík P.,
                         Bánovčin P., Klinika detí a dorastu JLF UK a UNM, Martin, Slovensko
10:30-11:00  Nefarmakologická liečba nespavosti
                        Mgr. A. Orosová, PhD.,  Spánkové centrum REM, Košice

11:00-11:15 Diskusia a ukončenie odborného programu

12:00  Obed

12:30-13:30 Zasadnutie Výboru SSSM

