
Roháče - Spálená
LEKOM  SKI  2010

4. ročník celoslovenských lyžiarskych pretekov
zdravotníkov v obrovskom slalome



LEKOM SKI 2010
Slovak ski contest of healthcare professionals in giant slalom

Organized by:  Slovak Medical Chamber in cooperation with
   Regional Medical Chamber Žilina and sponsors
Date:   March 20, 2010
Place:   Ski Resort Roháče – Spálená
Technical parameters: length of the trail – 900 m, elevation: 130 m
   ski slope with fake snow (in case of lack of snow)
   electronic measuring 
No. of rounds:  1 (in case of less than 5 contestants – 2 rounds)
Conditions of attendance: occupation in healthcare
Attendance fee:  SMC members: 13,00 €
(paid at check in)  SMC non-members: 16,50 €
   SMC foreigner: 16,50 €
Age categories:  women:  under 40 years / over 41 years
   men: under 40 years
    41–50 years
    51–60 years
    over 61 years

PROGRAMME:  Saturday March 20, 2010
   7.30 check in 
   8.30 opening, trail inspection
   9.30 start of the first fore-skier
   13.00 refreshment – lunch in a local restaurant
   14–16.00 free skiing
   18.00  presentation of winners, closing banquet 

KOLIBA JOSU Zuberec 

Reservations:
• Koliba JOSU   tel: +421 43 53 95 133, +421 907 854 401,

mail: kolibajosu@kolibajosu.sk
• Hotel TatraWest   tel: +421 43 53 95 210, +421 907 873 334, fax: +421 43 53 95 117
• Penzión Pribiskô   tel: +421 907 873 336,

mail: penzion@penzionpribisko.sk, gejdos.s@stonline.sk 
• Penzión Jantolák Miro tel: +421 43 53 95 189, mail: miro.jantolak@stonline.sk
• Hotel Primula  tel: +421 43 53 95 001, +421 903 554 229, fax: +421 43 53 95 179
• Infocenter Zuberec  tel/fax: +421 43 53 95 016, +421 43 53 95 132
• Infocenter  tel: +421 44 43 21 020

Please send your  Regionálna lekárska komora Žilina (RMC Žilina)
APPLICATIONS to:  Madačova 7, 034 01 Ružomberok, Slovak Republic
   tel/fax: + 421 44 43 21 020 • e-mail: rlkzilina@ruzanet.sk

Please list your NAME, DATE OF BIRTH and PLACE OF WORK in the application.
FIRST THREE WINNERS OF EACH CATHEGORY WILL GET GREAT PRIZES! 

LEKOM  SKI  2010

Opening of race: m. prof. doc. MUDr. Milan Dragula, PhD. • Director of competition: MUDr. Jozef 
Tholt • Organising Comitee: MUDr. Jozef Tholt, MUDr. Miloslav Ostrihoň, Ing. Mária Haviarová, 
Jozef Šuriňák ml. • Main Referee: Jozef Šuriňák ml. • Author of track: MUDr. Miloslav Ostrihoň



LEKOM SKI 2010
Celoslovenské lyžiarske preteky zdravotníkov v obrovskom slalome

Usporiadateľ:  Slovenská lekárska komora, RLK Žilina a sponzori
Termín konania:  20. marec 2010
Miesto konania:  lyžiarsky areál Roháče – Spálená
Technické parametre: dĺžka trate – 900 m, prevýšenie: 130 m
   svah s umelým snehom, elektronické meranie
Počet kôl:   1 (pri počte pretekárov menej ako 5 – 2 kolá)
Podmienky účasti:  zamestnanci v zdravotníctve
Štartovné:  pre členov:  13,00 €
   pre nečlenov: 16,50 €
   pre zahr. účastníkov: 16,50 €
Vekové kategórie:  ženy:  do 40 a od 41 rokov
   muži: do 40 rokov
    41–50 rokov
    51–60 rokov
    nad 61 rokov

PROGRAM: sobota 20. 3. 2010
   7.30 prezentácia na mieste konania
   8.30 zahájenie, prehliadka trate
   9.30 štart prvého predjazdca
   13.00 občerstvenie - obed v mieste konania
   14–16.00 voľné lyžovanie
   18.00  vyhodnotenie, záverečný raut 

KOLIBA JOSU Zuberec 

Rezervácia:
• Koliba JOSU   tel: +421 43 53 95 133, +421 907 854 401,

mail: kolibajosu@kolibajosu.sk
• Hotel TatraWest   tel: +421 43 53 95 210, +421 907 873 334, fax: +421 43 53 95 117
• Penzión Pribiskô   tel: +421 907 873 336,

mail: penzion@penzionpribisko.sk, gejdos.s@stonline.sk 
• Penzión Jantolák Miro tel: +421 43 53 95 189, mail: miro.jantolak@stonline.sk
• Hotel Primula  tel: +421 43 53 95 001, +421 903 554 229, fax: +421 43 53 95 179
• Infocentrum Zuberec tel/fax: +421 43 53 95 016, +421 43 53 95 132
• Infocentrum  tel: +421 44 43 21 020

PRIHLÁŠKY posielajte na:  Regionálna lekárska komora Žilina
so sídlom Madačova 7, 034 01 Ružomberok

   tel/fax: + 421 44 43 21 020 • e-mail: rlkzilina@ruzanet.sk

V prihláške je potrebné uviesť: MENO, PRESNÝ DÁTUM NARODENIA, PRACOVISKO.
PRVÍ TRAJA PRETEKÁRI V KAŽDEJ KATEGÓRII ZÍSKAJÚ VECNÉ CENY!

Otvorenie pretekov: m. prof. doc. MUDr. Milan Dragula, PhD. • Riaditeľ pretekov: MUDr. Jozef Tholt • 
Organizačný výbor: MUDr. Jozef Tholt, MUDr. Miloslav Ostrihoň, Ing. Mária Haviarová, Jozef Šuriňák ml. • 
Hlavný rozhodca: Jozef Šuriňák ml. • Autor trate: MUDr. Miloslav Ostrihoň
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Ženy do 40 rokov
miesto meno štart č. čas

1 Siráňová Dominika LF UPJŠ Košice 11 00:37,06

2 Muc. Šoltýsová Michaela Detská amb., Kežmarok 8 00:42,21

3 Šošková Andrea Amb. PLD, Hálková 3, Žilina 12 00:42,45

Ženy od 41 rokov
miesto meno štart č. čas

1 MUDr. Nagyová Andrea Amb. Pre deti a dorast, Spišská Belá 17 00:43,28

2 MUDr. Múčková Oľga Amb. FBLR – ZŤS, Martin 18 00:46,05

3 Bc. Bruncová Zuzana NsP, Považský Chlmec 82 00:46,46

Muži do 40 rokov
miesto meno štart č. čas

1 MUDr. Pohanka Marek NsP, Poprad 65 00:41,02

2 MUDr. Tocháček Jakub NsP, Stod, Česká republika 98 00:41,48

3 MUDr. Ratkovský Tomáš Zubná amb., Mlynská 39, Spiš. Nová Ves 68 00:42,01

Muži od 41 do 50 rokov
miesto meno štart č. čas

1 MUDr. Siráň Vladimír Zub. amb. SIDENT, Kežmarok 51 00:38,96

2 MUDr. Kubjatko Milan, MPH KRANKAS, s. r. o., Žilina 58 00:41,21

3 MUDr. Kaclík František NZZ Hlohovec – Šulekovo 74 00:45,68

Muži od 51 do 60 rokov
miesto meno štart č. čas

1 MUDr. Šoltýs Michal Chir.odd. NsP, Lipt. Mikuláš 48 00:37,09

2 MUDr. Bryja Martin Chirurgická ambulancia, Svit 41 00:40,51

3 MUDr. Beer Vladimír Zub. amb. Spišská Nové Ves 76 00:42,03

Muži od 61 rokov
miesto meno štart č. čas

1 MUDr. Gálik Tomáš Stomatologická amb., Banská Bystrica 32 00:44,07

2 MUDr. Frko Dušan Gyn - Sen s. r. o., Matúšova 5, Bratislava 35 00:47,75

3 MUDr. Lúčan Jaroslav, PhD MFN, Chirurgická klinika, Martin 31 00:48,10

Výsledky pretekov LEKOM SKI 2009





Medizintechnik
Zastúpenie na Slovensku: Medizintechnik, Bystrická 59, 966 81 Žarnovica, tel. 045 681 3736, fax 045 681 4182,
mobil 0905 194 665, tel. Nemecko +49 172 510 8898, fax +49 511 920 5879, e-mail PZarnovica@aol.com 

Mammograf SIEMENS
Mammomat C 12 000 € 480 000 Sk

Mammomat C3 13 500 € 540 000 Sk

Mammomat 300 18 500 € 740 000 Sk

Magnetická resonancia SIEMENS
Magnetom Impact 160 000 € 6,6 mil. Sk

Magnetom Open 135 000 € 5,5 mil. Sk

CT SIEMENS
Somatom AR 105 000 € 4,3 mil Sk

Somatom HiQS 69 000 € 2,8 mil. Sk

Somatom Plus 4 Power 129 000 € 5,2 mil. Sk

C – röntgen
SIEMENS  od 5 000 do 20 000 €

MULTIX / VERTIX 25 000 € 990 000 Sk

Prenosný röntgen
SIEMENS Mobilett 9 900 € 390 000 Sk

Sonograf cierno-biele (na sklade 30 ks)

ALOKA SSD-500, ALOKA SSD-1100, SIEMENS Sonoline, Prima, 

Adara, TOSHIBA Yust Vision, GE Logic 200

Čierno-biele prístroje s 1 sondou, printer a príslušenstvom

Cena od 4 900 €

Sonograf s farebným dopplerom (na sklade 50 ks)

SIEMENS Sienna, G-50, TOSHIBA Eccosee, Nemio, GE Logic 

400, 500, GE Logic 3, 5, GE Vivid 3, 4, 5

Cena od 11 900 € s 1 sondou, printerom a príslušenstvom

Koloskop s teleskop. stojanom  od 1 200 €

Sondy samostatne, na výmenu  2 600 – 3 900 €

Termotlačiarne (všetky typy)  500 – 1 200 €

Všetky prístroje (s garanciou) sú pripravené na odskúšanie u nás 

v Hannoveri (Nemecko). Cestovné letecky hradíme.

Termín obhliadky je potrebné dohodnúť. 

Dodávame náhradné diely pre všetky SIEMENS zariadenia. 

Ďalšie prístroje Vám ponúkneme podľa Vašej požiadavky.

Uvedené prístroje sú t. č. na sklade, testované a pripravené 

so zárukou na uvedenie do prevádzky. Certifikáty, skúšobné pro-

tokoly CE a GS, kompletná dokumentácia je pri každom prístroji.

Sondy sú dodávané podľa potreby zariadenia.

Dodávame taktiež nové prístroje a zariadenia, vybavujeme 

sonografy pre veterinárov a zubársku techniku.



Siemens vyrába široké spektrum tých najmodernejších medicínskych prístrojov a techniky 
na určenie správnej diagnózy a poskytnutie tej najlepšej lekárskej starostlivosti. Do rôz-
nych oblastí medicíny dodáva zariadenia počítačovej tomografie, magnetickej rezonancie, 
ultrazvuky, mamografy, prístroje nukleárnej medicíny, rádiodiagnostiku a rôzne ďalšie. 
Vďaka ich úspešnému a čoraz častejšiemu využívaniu pomáha tak Siemens ochraňovať ľud-
ské životy a zdravie.

www.siemens.sk/healthcare

Aby mohli lekári úspešne uzdravovať svojich 
pacientov, vyvíjame inovatívne medicínske 
prístroje pre lepšie diagnostikovanie a liečenie

NAJVIAC ODBORNÍKOV 
ODPORÚČA SERVIS 

SIEMENS
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Siemens, ako dodávateľ najvyspelejších medicínskych prístrojov, ponúka k svojim pro-
duktom aj promptný a odborný servis, ako aj pravidelné upgrady softvéru a hardvéru. 
Zabezpečujeme tak hladký chod zdravotníckych zariadení a prispievame k stále lepšej sta-
rostlivosti o pacienta. Navyše sme vám k dispozícii na našej bezplatnej linke 0800 120 140, 
kde vám v prípade poruchy radi pomôžeme.

www.siemens.sk/healthcare

Aby ste mali pod kontrolou zdravie pacientov, 
poskytujeme špičkový servis pre medicínske 
prístroje

NAJVIAC ODBORNÍKOV 
ODPORÚČA SERVIS 

SIEMENS
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Fetálne monitoryFetálne monitory

CADENCE

ECGECG

Monitory vitálnych funkciíMonitory vitálnych funkcií

Sonotrax CADENCE II

F6
F9

SE-1
SE-3

SE-601
SE-12

M8/M8A
M3 M9/M9A



www.antik  ncepcia.COM

Science For A Better Life
Veda pre lepší život

Uľahčujeme voľbu ženámPlánujeme rodičovstvo



sponzori

partneri SLK

Bayer Schering Pharma

 

 


