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je to presne rok, ked sa v marci 2020 kon-
§tituovala nova vldda a na celo ministerstva
zdravotnictva si sadol lekar Marek Kraj¢i. Ked
pisem tieto riadky, uz vsetci vieme, Ze v kresle
ministra vydrzal len presne dvanast mesiacov.
A tak ako to bolo v minulosti, ni¢ sa nezme-
nilo ani dnes - kreslo ministra zdravotnictva
je v celej vlade najhorucejsie a ma zo vSetkych
vladnych kresiel najvyssiu obratku.

Aky bol vlastne prvy rok tejto vlady i sa-
motného ministra zdravotnictva? Co zna-
menal prvy rok vladnutia novej koalicie pre
nasu spolocnost, pre slovenskych lekarov, ale
i pacientov?

Statistiky hovoria jasnou recou. Viac ako
devittisic mftvych, méakky lockdown sa strie-
dal s tvrd$im, vSetci vieme, ¢o je to homeoffice,
online vzdelavanie $kolakov, zufalost rodicov,
koali¢na kriza, ale hlavne
strach a chaos. A ten bol
celé uplynulé obdobie na
vSetkych tdrovniach. Blba
nalada a socidlna absti-
nencia sa preniesli do celej
spolo¢nosti. Ludia prestali
byt tolerantni a ohladuplni
navzajom. Pocit bezvycho-
diskovosti situdcie, frustra-
cie, napdtia sa preniesol
nielen medzi narod, ale
i lekarov. Dokonca, ¢o vni-
mam ja osobne velmi zle,
i do prace komory.

Nova vlada nastapila
oboma nohami do zaci-
najlcej pandémie, ktora sa u nas az po lete
roztodila na plné obratky. Okrem hasenia naj-
dolezitejsich veci nebol v zdravotnictve, ale
i celkovo, ¢as na ni¢. Ziadna reforma, ziadne
zasadné systémové zmeny, ziadna vizia... Boj
s pandémiou nas vsetkych, nasu pracu i nase
mysle zamestnal naplno.

V tejto situdcii sa velmi tazko hodnoti tcin-
kovanie kohokolvek, nielen ministra zdravot-
nictva. Je pravdou, ze Marek Kraj¢i nedosiahol
vysledky, ktoré by sme od neho ocakavali my
zdravotnici, pacienti a som presvedceny, Ze ani
on sam. Rezort v mnohych délezitych rozhod-
nutiach zlyhal. Neprichddzali zasadné a sprav-
ne rozhodnutia v ¢ase, ked sme ich vsetci oca-
kavali a v ¢ase, ked'ich SLK, ale i dal$i odborni-
ci navrhovali. U¢inné opatrenia neprichadzali,
ale zato prichadzal stale vacsi a vacsi pocet

KOLEGOVIA,

obeti virusu COVID-19. Situdcia a postavenie
samotného ministra sa stavalo o to zloZitej$im,
7e nenasiel dostato¢nu podporu vo vlade, ktora
boj s pandémou komplikovala aj ¢astymi ne-
kompetentnymi rozhodnutiami. MoZno aj pre-
to bolo odstupenie ministra len otdzkou ¢asu.
Na druhej strane to, Ze nase zdravotnictvo este
stéle ako-tak funguje - a to napriek enormne
tazkej situdcii, v akej sa momentalne celd spo-
lo¢nost nachadza - je predovsetkym zasluhou
véetkych lekarov, sestier a ostatnych zdravot-
nickych pracovnikov. A na tomto bude potreb-
né stavat i do buduicnosti.

Spoliehat sa v$ak iba na ich lojalitu a pro-
fesionalitu nesta¢i. Ak nepride po zvlad-
nuti pandémie k zdsadnym zmenam nasho
zdravotnictva, budeme celit problémom,
ktoré modzu mat pre cely systém katastrofél-
ne dosledky, z ktorych sa
uz nemusime spamatat.
Boj s pandémiou je spo-
jeny s globalnym bojom
o zdravotnickych pracov-
nikov. Zdravotnici buda
mat cenu zlata a ak si toto
neuvedomi nasa vlada a ne-
pripravi dostato¢né opatre-
nia v persondlnej politike,
mzdovom ohodnoteni a vo
vybavenosti nemocnic, tak
po skonceni pandémie nam
hafne odidu zdravotnici do
inych krajin.

Exministrovi Kraj¢imu
k dobru vsak urcite slazi
jednavec. V spolupraci s komorou sa vytvorila
pracovna skupina, s ktorou sa mal nastartovat
proces tvorby zasadnych systémovych zmien
slovenského zdravotnictva. Pevne verime, Ze
aj po jeho odchode sa bude v tejto spolupréci
aktivne pokracovat. Vysledkom musi byt lep-
$ie, kvalitnejsie a dostupnejsie zdravotnictvo
pre nas véetkych.

Krajé¢iho nastupca to v sucasnej situdcii
rozhodne nebude mat lahké. A vysledky bu-
daceho ministra sa dostavia len vtedy, ak do-
stane zasadnd podporu a akceptaciu nielen zo
strany vlady, poslancov, ale aj zo strany od-
bornej i laickej verejnost.

Tato pandémia a boj s nou vsak uz davno
nie je o ministrovi zdravotnictva a vlade, ale je
o kazdom z nis.

Marian Kollar, prezident SLK

Oznamenie o povereni sprostredkovatel'a spracovanim osobnych tdajov

generalny partner Slovenskej lekarskej
komory pre poistenie majetku a vozidiel

Slovenska lekarska komora v sulade so zakonom €. 428/2002 Z. z. o ochra-
ne osobnych Gdajov v zneni neskorsich predpisov poverila dria 22. 2. 2011
spolo¢nost Alfa print, s. r. 0., ako sprostredkovatel'a spractvanim osobnych
udajov ¢lenov SLK v rozsahu meno, priezvisko a adresa bydliska za u¢elom
distriblcie ¢asopisu MEDIKOM®.

Od roku 2012 nazov MEDIKOM® registrovany pod ochrannou znamkou.
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Devenal

Konecne cenovo dostupna
liecba CVI

500 mg mikronizovanych flavonoidov
450 mg diozmin | 50 mg hesperidin

4 % lekarov:

# ., Vysoka cena liekov
je prekazkou pre pacientov

szilovou nedostatocnostou.
Prieskum KANTAR, september 2020’

Skratena informacia o liecku Devenal 500 mg filmom obalené tablety:
Kazda tableta obsahuje 500 mg mikronizovanych flavonoidov, obsahujuc h 450 mg diozminu a 50 mg dalSich flavonoidov vyjadrenych ako hesperidin. Indikacie: Lie¢ba chronickej vendznej insuficiencie dolnych koncatin s nasle-
mi funkénymi symptémami: pocit tazkych néh a opuch, bolest, no¢né kite dolnych koncatin. Symptomatickd liecba akutnej hemoroidélnej epizody. Davkovanie a spésob podavania: Chronicka vendzna insuficiencia: 1 tableta dva-
krat denne (na obed a vecer). Aktitna hemoroidélna epizéda: V prlebehu prvych 4 dni liecby je denna dévka 6 tabliet, tj. 3 tablety dvakrat denne. V prlebehu nasledujuicich 3 dni je odporicana denna davka 4 tablety, t. 2 tablety dvakrat denne.
Udrziavacia liecba: 1 tableta dvakrét denne. V tejto indikécii je Devenal ur¢eny iba pre kratkodobu liecbu. Tablety sa maju uzivat s jedlom. Liek je urceny na lie¢bu dospelych pacientov starsich ako 18 rokov. Pre $pecidlne skupiny populacie nie je po-
trebna uprava davkovanla Kontramdl ac Preatllvenost na Ilecwo alebo na ktorukolvek z pomocnych Iatok Osobltne upozornema a opatrema pri ouzwam Podavanle tohto lieku na symptomaticku Ilecbu akutnej hemormdalnej epi-

Fertilita, gravidita a lakt ie s dostupné Ziadne klinické udaje o vplyve Devenalu na fertilitu. Ako preventivne opatrenie sa odporuca vyhnut sa pouzivaniu Devenalu pocas gravidity a dojéenia. Neziaduce Gcinky: Casté: hnacka, zIé travenie,
nevolnost, vracanie. Menej Casté: kolitida (zapal hrubého Creva). Zriedkavé: bolest hlavy, nepokoj, zavrat (pocit tocenia hlavy), vyrazka, svrbenie, urti (Zihlavka). Nezname: bolest brucha, opuch (opuch tvére, pier a ocnych viecok), vynimocne an-
gioedém (rychly opuch tkaniv, ako tvére, pier, jazyka alebo hrdla, ¢o méze spdsobit tazkosti pri dychani). Predavkovanie: Neboli hldsené ziadne pripady. Specialne upozornenia na uchovavanie: Tento liek nevyzaduje Ziadne zvldstne podmienky
na uchovévanie. Druh obalu a obsah balenia: 60 alebo 180 filmom obalenych tabliet. Farmakoterapeuticka skupina: Lieciva ilizujice kapilary, bioflavonoidy, diozmin, kombinécie. ATC kod: CO5CA53. Drzitel' rozhodnutia o registrac
Green-Swan Pharmaceuticals CR, a.s,, Pod Visfiovkou 27/1662, 140 00 Praha 4, Ceska republika. Registraéné cislo: 85/0232/19-S. Datum revizie textu: 01/2021. Zatriedenie lieku podla spésobu vydaja: Vydaj lieku nie je viazany na lekérsky predpis. Urcen
pre odbornt verejnost. Pred predpisam’m lieku sa oboznamte s Gplnym znenim Sthrmu charakteristickych vlastnosti lieku uvedenom na stranke SUKL, alebo na stranke www.devenal.sk. Datum vypracovania materialu: 17. 3. 2021.

"Prieskum vykonala prestizna vyskumna agenttra KANTAR telefonickym rozhovorom s praktickymi lekéarmi po celej Slovenskej republike, v septembri 2020. https://kantar.sk/tlacove-spravy/podla-prieskumu-na-slovensku-chyba-cenovo-dostupna-liecba-
-chronickeho-ochorenia-zil D210308



Text: Nancy Zavodska | Foto: autor, archiv SUKL, Adobe Stock

Statny Ustav na kontrolu liediv
sidli v SirSom centre Bratislavy.

SEFKA SUKL?

,Nasi odbornici by urcite vedeli posudit aj niektoré
Ciastkové aspekty vakciny, avsak zdaleka nie vSetky,*”
hovori Zuzana Batova.

ned na vod treba narovinu povedat, ze o Stitnom tstave

na kontrolu lie¢iv (SUKL) $iroka verejnost doteraz pocu-

la len sem-tam, ak nejaky liek stiahli z obehu. Odkedy

tu mame pandémiu COVID-19, zacalo sa o tejto $tatnej
ingtitdcii hovorit podstatne viac. A odkedy sme na Slovensko
doviezli neregistrovana rusku vakcinu Sputnik V, pracovnici
SUKL-u sa nezastavia. Akt tlohu v pripade Sputniku V tento
ustav vlastne zohrava, s ¢im najviac zapasia a ako je to so schva-
lovanim Ivermectinu? Porozpravali sme sa o tom s riaditelkou
SUKL, PharmDr. Zuzanou Batovou, PhD.
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4,@!}0 sa pandémia koronavirusu prejavila na praci
m SUKL-u?
Znacne. Od zaciatku pandémie, tak ako aj cely sektor zdravot-
nictva, Zijeme touto témou. Prispdsobujeme sa aktualnej situa-
cii a operativne rieSime naliehavé ulohy. Situdcia sa dynamicky
vyvija a snazime sa jej prispdsobit a prispiet svojou pracou k jej
zlep$eniu. Na zaciatku to bola komunikdcia s ministerstvom
zdravotnictva ohladom moznosti liecby, zdravotnickych po-
mocok, v poslednom obdobi st to najmé vakciny. Poskytujeme
sti¢innost ministerstvu zdravotnictva a ockovacim centram,



pripravujeme im odborné podklady, poskytujeme klinické
udaje a podobne.

Co sa tyka persondlneho obsadenia, koncom roka
m ste museli zrusit 21 pozicii. Ako to vhimate z dnes$né-
ho pohladu, nechybaji vam odbornici?
Samozrejme, ze chybaji. Nehladiac na pandémiu COVID-19,
ktord aj nam prind$a mnozstvo préce, §tatnemu ustavu pribu-
dajt povinnosti spojené s novymi nariadeniami, ¢i uz sa ty-
kaju Kklinickych skd$ani alebo zdravotnickych pomdcok. Ak
spomeniem len jednu oblast tykajucu sa COVID-19, museli
sme posilnit oddelenie farmakovigilancie, kedZe prirodzene
dostavame zvySené mnozstvo hldseni po-
dozreni na neziaduce uc¢inky po vakcinach

vakcin, Ze na to nemate dostatoc¢né odborné kapa-

city a potrebovali by ste medzinarodni pomoc. Ako je
to mozné? Nemame potrebnych odbornikov, alebo je to
finan¢na otazka?

Rozumiem, Ze verejnost nemusi rozumiet reguldcii liekov, na
to sme tu my a rada to vysvetlim.

Ako som spomenula, vakciny sa posudzuju cez EMA (Eu-
ropska liekova agentura) a rozhodnutie vydava Eurépska ko-
misia. Proces hodnotenia vakcin je nesmierne vedecky na-
ro¢ny, kedZe zahrna Siroku $kalu odbornych znalosti. Tyka sa
postidenia predklinickych skasani, ktoré prebiehaju in vitro aj
in vivo, klinickych skdsani a v neposlednom rade vyroby, ¢o za-

hfna mnozstvo aspektov vratane vyroby

“ medziproduktov, findlneho produktu,

na prevenciu COVID-19. Toto posilnenie
v$ak neznamend prijatie novych zamest-
nancov, ale presmerovanie personalnych
zdrojov z inych oddeleni.

Podla prezentovanych informacii
m je predpisany pocet zamestnan-
cov SUKL 196. Je to dostatoény po-
éet na to, aby ste mohli plnit svoje
ulohy a poslanie?
Nasim cielom je nielen plnit si zdkonné po-
vinnosti, ale sa aj postivat vpred po odbornej

Len malo ¢lenskych
$tatov EU ma
odborné kapacity
a skusenosti na
samostatné vedecke
zhodnotenie vakciny.

stabilitu vakciny, exspiraciu, skladovanie
a iné. Okrem toho je potrebné v pripade
vakciny Sputnik V vykonat aj inspekciu
spravnej vyrobnej praxe a spravnej kli-
nickej a farmakovigilan¢nej praxe. To je
uplne Standardny postup.

Toto vSetko je potrebné urobit v ram-
ci registracie vakciny. Nasledne po re-
gistracii je nutné kazdu $arzu vakciny
(nielen proti COVID-19) laboratérne
prepustit, to znamenad skontrolovat v ofi-
cialnom kontrolnom laboratdriu jej ste-

stranke a zapdjat sa do eur6pskych procesov.
Pandémia COVID-19 viac ukézala aj ¢in-
nost Eurdpskej liekovej agentury, kde prebieha aj vedecké posu-
dzovanie vakcin proti COVID-19. Vo vedeckych vyboroch EMA
maju vietky clenské §taty vratane nas svojich zastupcov. SUKL sa
po mojom nastupe do funkcie riaditelky zacal aktivne zapdjat do
hodnotenia liekov na tirovni EU, pri¢om sme zacali s hodnotenim
generickych liekov a postupne sa postivame k naro¢nej$im proce-
som a novym molekuldm. Na to, aby sme si mohli plnit zikonné
povinnosti, tlohy pridelované ministerstvom nad rdmec tychto
povinnosti, a dalej odborne budovat kapacity SUKL-u, povazujem
za potrebné aj roz$irit nase personalne kapacity.

Podme k najaktualnejsej a najhorticejsej téme - vak-
m ciny. V jednom z rozhovorov ste priznali, Zze SUKL
nedokaze v plnej Sirke posudzovat bezpeénost novych

rilitu, pritomnost endotoxinov, pH,
mnozstvo virusovych castic, schopnost
virusovych castic preniknut cez bunky, pritomnost necistot
a dalsich priblizne 10 parametrov. Takéto prepustenie sa robi
v jednom z laboratérii EU a certifikdt o prepusteni nasledne
uznavaju véetky zvy$né clenské $taty. Slovensko nepatri k $ta-
tom, ktoré takéto prepustenie dokazu urobit.

Celkovo ma $tatny tstav skasenosti najma s posudzovanim
a takisto aj laboratérnou analyzou chemicky syntetizovanych
liekov. Nasi odbornici by urcite vedeli posudit aj niektoré ciast-
kové aspekty vakciny, avSak zdaleka nie vSetky. Chcem vsak
zdoraznit, Ze len mélo ¢lenskych 3tétov EU mé odborné kapa-
city a skdsenosti na samostatné vedecké zhodnotenie vakciny.
Preto aj mame Eurdpsku liekovi agentdru, ktora zdruzuje naj-
lepsich odbornikov z celej EU a registracia vakein a inych ino-
vativnych liekov povinne podlieha eurdpskej registracii.

PharmDr. Zuzana Batova, PhD.

PharmDr. Zuzana Batova, PhD., je absolventkou Farmaceutickej fakulty Univer-
zity Komenského v Bratislave. Studium ukongila v roku 2000. Po ukonéeni Far-
maceutickej fakulty absolvovala rigoréznu skusku pre priznanie titulu PharmbDr.
Neskor absolvovala viaceré zahranicné pobyty na univerzitach v Belgicku a Ka-
nade. V roku 2004 ziskala na Slovenskej zdravotnickej univerzite v Bratislave
kvalifikaciu v odbore lekarenstvo, v roku 2007 ziskala na Univerzite Komenského
v Bratislave doktorat v odbore farmakoldgia.

V roku 2003 zacala pracovat na UK ako odborna asistentka na Katedre far-
makoloégie a toxikoldgie. Od zaciatku roku 2004 do roku 2012 posobila ako zod-
povedna farmaceutka vo verejnej lekarni v Trnave a neskor v Bratislave. Pred

R

PharmDr. Zuzana Batova
je riaditelkou SUKL
od septembra 2016.

nastupom do funkcie riaditelky a veduticej sluzobného Uradu pdsobila styri roky
ako vedtca sekcie vedeckych a regulaénych procesov registracie liekov v Stat-
nom ustave pre kontrolu lieciv.

PharmDr. Zuzana Batova, PhD., aktivhe ovlada anglicky jazyk, je ¢lenkou Siete
riaditelov liekovych agentur (HMA) a spolupracuje s organmi Eurépskej tnie pri
projektoch o lieé¢ivach v rdmci élenskych krajin EU. Do funkcie riaditelky a vedu-
cej sluZzobného tradu Statneho Ustavu pre kontrolu lie€iv ju na zaklade Uspesné-
ho absolvovania vyberového konania vymenoval minister zdravotnictva Tomas

Drucker s pésobnostou od 7. septembra 2016.

MEDIKOM » 2/2021 7



=== ROZHOVOR

SUSSIAN DIRECT
INEETHENT FUMD

Vakcina Sputnik V zatial nema registraciu Eurépskej
liekovej agentury, predbezné hodnotenia vsak uz bezia.

Nechcem vsak, aby to vyzeralo, ze vo vSetkom zavisime
od Eurdpskej liekovej agentury ¢i inych ¢lenskych $tatov. Ku
vicsine liekov pouzivanych na Slovensku vydava registracné
rozhodnutie SUKL a takisto sa zapajame do centralizovanych
procedur v EMA. Zatial v§ak nemame dostato¢né skisenosti
a odbornost na to, aby sme viedli posudzovanie vakcin.

Budete spolupracovat s MZ SR pri uvadzani vakciny
m Sputnik V do praxe? Ak ano, akou formou to bude
prebiehat?
SUKL bol poziadany o spolupricu pri kontrole tejto neregis-
trovanej vakciny. Tu by som chcela upresnit, ze SUKL nemdze
vakeinu registrovat. Vakcinu mdze registrovat len EMA, kedze
ide o liek vyrobeny inovativnymi biotechnologickymi postupmi.
Ministerstvo ma vSak moznost povolit neregistrované poutitie,
ako som spomenula v odpovedi na predchadzajucu otazku. Nie
je na to potrebny sdhlas ani stanovisko SUKL-u, v tomto pripade
sme vSak on boli poziadani. Ministerstvo aj verejnost sme viac-
kréat informovali, Ze odportc¢ame aj v pripade tejto vakciny regis-
traciu cez EMA a v pripade neregistrovaného pouzitia je SUKL
schopny vyhodnotit len niektoré ¢iastkové parametre.

Podla najnovsich informacii ruska strana uz pozia-
m dala Eurdpsku liekovu agenttru o predbezné posu-
denie vakciny Sputnik V. Ako dlho takéto posudzovanie
obvykle trva a aky je potom dalsi postup?
To skuto¢ne zavisi najmd od vyrobcu a od toho, ako rych-
lo a v akej kvalite bude dodavat udaje. Momentalne prebieha
priebezné hodnotenie, pocas ktorého ziadatel dodava data
postupne. Ked budti dodané kompletné tidaje, moze sa spustit
proces samotnej registracie. Od oficidlnej Ziadosti o registraciu
to moze trvat priblizne 6 tyzdnov, ak vychadzame zo skisenosti
z doteraz registrovanych vakcin.

Prejdime k samotnému oc¢kovaniu. €o sa tyka nezia-
m ducich nasledkov, tie hlasia pacienti ¢i lekari vam.
Nie vSetci sa vSak ozvl. MbézZete povedat, kolko neZia-
ducich ucinkov ste doteraz mali hlasenych a kolko per-
cent je podla vasich odhadov neohlasenych? Aké boli
najcastejsSie neziaduce ucinky?
Ku vakcinam na prevenciu ochorenia COVID-19 evidujeme
k 16. 3. 2021 vratane 2262 hldseni podozreni na neZiaduce uéin-
ky. Takyto odhad o nenahlasenych neziaducich uc¢inkoch je vel-
mi tazké spravit, ale pevne verim, Ze vSetky podozrenia na zavaz-
né ¢i neocakavané neziaduce uc¢inky su nam nahldsené, ¢o je pre
nds najpodstatnejsie. Drviva va¢sinu hldseni tvoria nezédvazné
a kratkodobé neziaduce ucinky, ktoré st spojené s odpovedou
imunitného systému na ockovanie, ako je bolestivost v mieste
vpichu, zvysena teplota, hortcka, triaska, tinava ¢i bolest hlavy,
svalov a kibov. Samozrejme, délezité su aj takéto hlasenia, ktoré
vsak slizia najma na potvrdenie frekvencie ich vyskytu.
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Vakciny, ktoré na Slovensku pouzivame, moze
registrovat iba Eurdpska liekovd agentura, nie SUKL.

Aky je dalsi postup? Vy tie hlasenia o neziaducich
m Ucinkoch iba evidujete, alebo sa to nasledne riesi na
medzinarodnej trovni? S vyrobcami vakciny ¢i EMA?
Nasi odbornici hldsenie zanalyzuji, v pripade potreby do-
Ziadaju potrebné udaje a urobia zaver, ¢i ide o zavazny, alebo
nezavazny neziaduci ucinok a ¢i je spojitost medzi vakcinou
a neziaducou reakciou. To sa vyhodnocuje podla klasifikacie
WHO, kde su stupne velmi pravdepodobny - pravdepodobny
- mozny - nepravdepodobny - neklasifikovany. Vsetky podo-
zrenia na neziaduce uc¢inky sa zasielaju do spolo¢nej eurdpskej
databazy a v pravidelnych intervaloch sa prehodnocuji. Do
tohto procesu st zapojené narodné liekové agentury, EMA aj
drzitel rozhodnutia o registracii.

Aku ulohu ma SUKL pri $pecidlnych dovozoch lie-
= kov?
Myslite tym asi povolenie na terapeutické pouzitie neregistro-
vaného lieku, ktoré vydava ministerstvo zdravotnictva. Vic-
$§inou ziadnu. Ministerstvo ma tuto zdkonnu moznost a spra-
vidla nds neziada o spolupracu.

Aky mate nazor na tlak médii, laikov, politikov na
m pouzivanie liekov, ktoré u nas nie su registrované?
Podla nasich skisenosti to prinasa problémy lekarom,
ale predpokladame, Ze aj SUKL-u...
Povazujem to za velmi nestastné a rozumiem, ze lekari st vo vel-
mi néro¢nej pozicii, kedze zodpovednost za pouzitie neregistro-
vaného lieku nesie lekar. SUKL, samozrejme, kazdodenne takisto
dostéva otazky, preco nezaregistruje ivermektin, preco nezaregis-
truje Sputnik V a podobne. SUKL svojvolne lieky neregistruje,
potrebujeme protistranu, teda vyrobcu/ziadatela. Odbornym
problémom pouzitia neregistrovanych liekov je, Ze nie su dis-
pozicii presvedcivé dokazy a informécie, komu a v akom $tadiu
ochorenia mozu byt neregistrované lieky podané, v akych dav-
kach, aké mozeme ocakavat neziaduce ucinky, ¢i komu, naopak,
nemdzu byt podané. Tieto dokazy sa ziskavaji v klinickom sku-
$ani, ¢o je predsa len kontrolované podavanie lieku, v zavere kto-
rého sa ziskajti pozadované informdcie. Statny tstav momentélne
posudzuje dokumentaciu a navrhnuté centrd pre jedno ambu-
lantné klinické sktiganie liekov s obsahom ivermektinu. Ziadost
este nebola podana, ale SUKL uz spolupracuje so zadévatelom,
aby sa jej posudenie ¢o najviac urychlilo. Okrem toho prebiehaja
dve klinické skigania pre pacientov s COVID-19, a to s liekmi
Polyoxidonium a Rabeximod. Dalgie dve klinické sktigania, ktoré
sme schvalili, zatial neboli spustené. S viacerymi potencialnymi
zadavatelmi komunikujeme a o¢akavame tiez podanie Ziadosti na
klinické skasania s monoklonalnymi protilatkami.

A na zaver osobna otazka - ktorou vakcinou by ste
m sa dali zaockovat vy?
Ktoroukolvek prvou ponuknutou registrovanou vakcinou. m



SPUTNIKV POD DROBNOHLADOM

Po dovezeni ruskej vakciny Sputnik V na Slovensko
bola celd dodavka - 200-tisic kusov - odvezena do
skladov v Sarisskych Michalanoch do firmy Imuna
Pharm. Nasledne poziadali SUKL o preverenie $arze.
Kontrola sarze zahrfna od 10 do 15 druhov réznych
typov skusok, ktoré hovoria o sterilite, apyrogenite,
pH, pritomnosti Gcinnej latky, mnozstve ucinnej latky
(virusovych castic), o pritomnosti necistot a iné.
Skuska na hlodavcoch, ktora trvala sedem dni,
skoncila Uspesne (morcata prezili). Ide vsak len o jed-
nu zo skusok, ktora hovori o tzv. abnormalnej toxicite.
Ako informoval SUKL, na zaklade tejto jednej skisky
nie je mozné prijat zaver o bezpecénosti a ucinnosti
dovezenej Sarze. Subezne prebiehaju aj dalsie skusky.

SUKL spolupracuje a komunikuje aj s inymi oficidlny-
mi laboratériami EU, ako aj s biomedicinskym cen-
trom SAV, ktoré je akreditovanym laboratériom na
kontrolu kvality liekov. Prave virologicky ustav Bio-
medicinskeho centra SAV testuje Uucinnost vakciny.

Statny Ustav pripravuje komplexné stanovisko
k vakcine Sputnik V na zdklade vsetkych dodanych
dat, ktoré bude zahrnat aj vysledky z inych prebie-
hajucich testov Sarze.

O vysledku mali nasledne informovat Ministerstvo
zdravotnictva SR, ktoré rozhoduje o pouziti vakciny
Sputnik V na Slovensku. V ¢ase nasej uzavierky este
nebolo ich stanovisko zname.

Zdroj: SUKL, TASR

VYZVA NA HLASENIE PODOZRENI NA
NEZIADUCE UCINKY LIEKOV A VAKCIN

Statny uUstav pre kontrolu lie¢iv zbiera hlasenia po-
dozreni na neziaduce ucinky liekov (vratane ockova-
cich l1atok) od zdravotnickych pracovnikov a pacien-
tov na Slovensku, spracovava ich, vyhodnocuje ich
suvislost s lie€bou a nasledne zasiela do Eurdpskej
databazy hldaseni podozreni na neziaduce ucinky
liekov - EudraVigilance. Od zdravotnickych pracov-
nikov sa zo zakona vyzaduje, aby hlasili akékolvek
podozrenia na neziaduce téinky. Pacienti moézu tak-
isto prispiet tym, Ze nahlasia akékolvek neziaduce
ucinky, ak sa u nich vyskytnu. Statny ustav chce pri-
pomenut lekdrom délezitost hlaseni podozreni na

neziaduce Ucinky aj v kontexte oékovania na preven-
ciu ochorenia COVID-19. V tomto obdobi prirodzene
dostavame zvysené mnozstvo hlaseni podozreni na
neziaduce ucinky vakcin od pacientov, ich rodin-
nych prislusnikov i od zdravotnickych pracovnikov.
Lekarske hlasenia maju nezastupitelni tulohu najma
pri zdvaznych ¢i neoéakavanych podozreniach na
neziaduce Ucinky, kedze pre vyhodnotenie hlase-
nia je potrebné mat k dispozicii €éo najpodrobnejsie
medicinske tdaje. Lekarov a inych zdravotnickych
pracovnikov preto vyzyvame, aby aj nadalej hlasili
podozrenia na neziaduce ucinky liekov a vakcin.

Podrobné informadcie a insStrukcie k hldseniam najdete na:
https.//www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/bezpenos-liekov/vakciny/vakciny-proti-covid-19/
ako-hlasit-podozrenia-na-neziaduce-ucinky-v-suvislosti-s-ockovanim-1?page_id=5501
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ZIVE, OSLABENE
VAKCINY
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Protein subunit

PREHLAD
VAKCIN

Ockovanie (vakcinacia, aktivna imunizacia) patri
medzi najvyznamnejsie objavy v medicine, ako sa
chranit pred Sirenim infek¢nych choréb. Podstatou

je schopnost organizmu vytvorit si svoju vlastnu

prirodzenu ochranu pred nebezpecnou invaziou
patogénnymi baktériami, resp. virusmi.

Text: doc. MUDr. Norbert Lukan, PhD. | Foto: Adobe Stock
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INAKTIVOVANE
VAKCINY

L

RNA VAKCINY

»VIRUS NEREPLIKUJUCE*
VEKTOROVE VAKCINY

,WIRUS REPLIKUJUCE*
VEKTOROVE VAKCINY

nes malokto nielen zo zdravotnikov spochybruje vyz-

nam vakcindcie. Z udajov epidemiologickych Statistik

je zrejmé, ako vakcindcia zastavila alebo maximélne

vyznamne obmedzila $irenie infekénych chorob (Tab. ¢.
1). Zial, i napriek tomu stdle existujti aj medzi zdravotnikmi
taki, ktori sa nechct dat zaockovat.

Pandémia COVID-19 predstavuje celosvetovu krizu, ktorej
globalne rozmery negativne ovplyviuju chod zdravotnictva,
ekonomiky a maju aj nepredstavitelné socialne a psychologické
dopady. Otazka vakcindcie preto v sti¢asnosti znamena jedi-
né a kluc¢ové rieSenie tejto naliehavej situdcie. Slovenski lekari
st ti, ktori maju ist celospoloc¢enskym prikladom. Ddlezitym
faktom je vSak aj nasa schopnost reagovat na rozli¢né dezin-
formadcie, celospolo¢enské famy a hoaxy, ktoré sa ako prietrz
mracien a rychlostou blesku $iria v nasej spolo¢nosti. Aj v ¢ase
E. Jennera (1749 - 1823), svetovo uzndvaného objavitela vak-
cinacie, mu celospolocenska atmosféra nepriala. Jeho povodna
praca o ockovani proti pravym kiahnam nebola akceptovand
British Royal Society k publikovaniu. Dnes iba méalokto pochy-
buje o prospesnosti o¢kovania mnohych chordb, ktoré prave
vdaka vakcinacii takmer neexistuju.

Potreba ockovania vyzaduje mat k dispozicii dostato¢né
mnozstvo uc¢innych a bezpecnych vakcin. Preto velky pocet
vyskumnych institucii, laboratérii, ale aj farmaceutickych kon-
cernov, ktoré maju v portféliu ockovacie latky, zacali celosve-

tové preteky o vyvinutie toho najlepsieho, ¢o huménna veda
je schopnd zabezpecit. V sticasnosti nielen vyskumné ustavy/
laboratérid, vyrobcovia, ale aj samotné $taty vynakladaji ne-
malé prostriedky na zabezpecenie tc¢innej a bezpecnej vakei-
ny. Av$ak vzhladom na Casovu tieseni vyvstava vo svete velké
mnozstvo otdzok a obdv, ktoré nielen niektori politici, ale aj
»antivakcinaéné® spolocenstva zneuzivaju. Hlavnym ciefom
tohto prispevku nie je kritizovat, ale podat snad dostato¢ne ak-
tualne vedomosti, ktoré by kazdy lekar mal vediet, aby tak $iril
vo svojom okoli to, ¢o sa javi dnes najddlezitejsie pri zdévodno-
vani nutnosti o¢kovania.




== TEMA CiSLA

Cielom ockovania je aktivna reakcia imunitného systému
navodenim imunitnej odpovede a nastartovanim imunitnej pa-
mate. Na vakcinacnej aktivite imunitného systému sa podielaju
mechanizmy bunkovej a protilatkovej imunity. Rozvojom mole-
kularnej bioldgie s naslednym rozvojom génového inZinierstva,
genomiky a proteomiky sa v ostatnych desatrociach zacali obja-
vovat nové typy vakcin, ktoré zacali hrat tlohu nielen v prevencii
infekénych chordb, ale najma v liecbe onkologickych ochoreni.
Z hladiska klasifikacie sa typy ockovacich latok, ktoré v sti¢asnos-
ti vyuzivame ku prevencii infekénych chordb, rozdeluji do Sies-
tich skupin, pricom jedna zo skupin ma dve podskupiny. Okrem
$tandardnych indikacii v jednotlivych skupinach osobitne buda
uvedené najvyznamnejsie skiisané/schvalené vakciny pre indika-
ciu COVID-19 (do ¢asu uzavierky cisla):

1 Zivé, oslabené vakciny - su vakciny, ktoré obsa-

= huju zivy virus, ktory je oslabeny tak, Zze jeho po-
danie nespodsobi chorobu. V klinickej praxi su to
vakciny MMR (osypky, priusnice, ruzienka) a vak-
cina proti ovéim kiahnam. Pre COVID-19 je v prvej
faze vyskumu v tejto skupine indicka vakcina firmy
Codagenix podavana v jednej davke intranazalnou
cestou.

2 Inaktivované vakciny - obsahuju mrtve alebo inak-

m tivované virusy neschopné vyvolat akutne ochore-
nie. Pouzivaju sa v ockovacich preparatoch proti
detskej obrne. V Cine bola zac¢iatkom februdra 2021
schvalena vakcina tohto typu pre COVID-19 do ve-
rejnej klinickej praxe.

3 a) ,,Virus replikujiice” vektorové vakciny - vyuziva

m sa neskodny (malo infekény) virus, ktory je nosicom
genetickej informacie patogénu zodpovednej za pro-
dukciu bielkovin virusu spdsobujuceho chorobu. Mo-
difikovany virus sa po aplikacii mnozi v bunkach tela
prijimatela. Virus replikujlce vakciny vyvolavaju velmi
silnd imunitny odpoved, avsak nie su Ucinné u jedin-
cov, ktori sU imunni voc¢i malo infekénému vektoro-
vému virusu. Tato skupina ockovacich latok sa vy-
uziva iba vo veterinarnej, nie v humannej vakcinologii.
Vyskum COVID-19 vakciny z tejto skupiny bol nedav-
no zastaveny pre nedostatocnu ucinnost (Merck).

b) ,Virus nereplikujice® vektorové vakciny - na
m rozdiel od predchadzajuceho podtypu sa odliSuju
len tym, Zze nositelsky virus sa nemnozi v tele pri-

TAB. C. 1: STATISTIKA POKLESU MORBIDITY NA INFEKENE CHOROBY V USA

Do vakcinacie ‘
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Na Slovensku momentalne o¢kujeme
troma registrovanymi vakcinami.
TR

jemcu, pretoze klucovu replikaciu zabezpecujlci
gén bol odstraneny. Vyznacuju sa uc¢innostou a vys-
Sou bezpecnostou, avsak vyzaduju vyssie davkova-
nie. V praxi sa pouzivaju na ockovanie proti ebole.
COVID-19 vakciny patriace do tejto skupiny su naj-
rozsirenejsie. Ako nosic¢ sa pouziva adenovirus, kto-
ry sa nereplikuje v tele, iba produkuje ,spike” prote-
in. V Eurdpe je schvalena vakcina firmy AstraZeneca
a EMA posudzuje druhu vakcinu spolo¢nosti Jan-
ssen (Johnson & Johnson). Ocakavana vakcina sa
podava na rozdiel od ostatnych iba v jednej davke.
Na rovnakej baze su vyvinuté aj ruska (Gamaleya
Research Institute) a ¢inska vakcina (Sinopharm).

DNA vakciny - vyuzivaju DNA plazmidy, ktoré maju
mgenetickou manipulaciou viozeny gén, ktory je po
uvolneni schopny v bunke produkovat tie antigénne
proteiny, ktoré su charakteristické pre samotny pato-
génny virus. DNA vakciny neboli doteraz v humannej
vakcinoldgii pouzité. V klinickom skudsani su pre in-
fekciu COVID-19 zaradené vakciny dvoch farmaceu-
tickych spolo¢nosti - v USA (Inovio) a Indii (Zydus).

5 RNA vakciny - obsahuju messengerovi RNA (mMRNA),

m ktord je schopna bez dalSej genetickej informacie
produkovat antigény patogénneho virusu. Pre sta-
bilitu ¢astice je mMRNA obalena v lipidovom puzdre.
Tento typ vakciny neovplyvnuje geneticky material
prijimatela. Technoldgia mMRNA v humanne] vakci-
noldgii doteraz pouzita nebola. V Eurdpe a USA boli
dve mRNA vakciny proti COVID-19 schvalené ako
prvé (Pfizer/BioNTech a Moderna).

6 Podjednotkové vakciny - vyuzivaju vacsi protein
m (antigén) z patogénnych virusov bez akéhokolvek
genetického materidlu. SuU relativne bezpecné. Ich
obrannd imunitnad odpoved je sprostredkovana roz-
poznanim najvyznamnejsej casti virusu. Vyzaduju
vSak opakované podanie a pritomnost adjuvancia,
ktory posilfuje imunitnd odpoved. Podjednotkove
vakciny sa aplikuju pri HPV infekcii, ciernom kasli,
zItacke typu B a chripke. EMA zacala posudzovat
prvu podjednotkovd COVID-19 vakcinu americ-
kej proveniencie (Novavax). Druha danska vakcina

(AdaptVac) je vo vyvoji a podporena financnou ini-
ciativou Eurdpskej komisie (Horizon 2020).

Na stranke SUKL je v kapitole vakciny zhodnoteny vyvoj
vakcin na prevenciu ochorenia COVID-19 (poslednd aktualiza-
cia 8. 12. 2020), v ktorej st charakterizované zakladné kategorie
vakein, a to vakciny na baze nukleovej kyseliny (DNA, RNA),
virusové vektorové vakeiny, vakciny na baze proteinu (podjed-
notkové), inaktivované/oslabené virusové vakciny. Kategorie
koresponduju s vyssie uvedenym, vSeobecne znamym delenim.

Osobitnd skupinu tvoria zname vakciny v novej indikacii
(Repurposed Vaccines). Do tejto skupiny je mozné zaradit tie o¢-
kovacie latky, ktoré st primarne urcené pre iné ochorenia, av§ak
je pravdepodobny tcinok tychto vakein aj v prevencii ochorenia
COVID-19. Prikladom je BCG vakcina, ktora sa podava na pre-
venciu TBC. V literattre vzrasta pocet odbornych prispevkov,
poukazujtcich na skutocnost, ze viaceré (zivé) vakciny, medzi
ktoré patri aj BCG vakcina, st schopné ,,trénovat® imunitu, a tym
nespecificky chréanit organizmus pred inou infekciou, na ktort
je ockovacia latka urcend. V kontexte s infekciou SARS-CoV-2
protein puzdra virusu je biochemicky analogicky (mimikry)
s LytR proteinom C vyskytujiceho sa pri mykobaktériach.

Vzhladom na naliehavost pandemicke;j situdcie je vakcindcia
prioritou. Hlavnym ciefom vsetkych registrovanych i pripravo-
vanych vakein je imunitnd odpoved zaloZend na produkcii pro-
tilatok, ako aj aktivacii T-lymfocytov. Ked sa virus SARS-CoV-2
za¢ne mnozit na sliznici jedinca, imunitny systém ockovaného
jedinca infekciu rozpoznd, pomocou $pecifickych T-lymfocytov
a protilatok bude schopny branit virusu prichytit sa na povrchu
buniek sliznice, vstupit a integrovat sa v nich, respektive priamo
virus zneskodnit, a tak znemoznit vzplanutiu COVID-19 infekcie.

Prispevok ma byt stru¢nym prehladom k aktudlnej proble-
matike a slazit k véeobecnej informovanosti Sirokej lekarskej
komunity o moznostiach $pecifickej medicinskej intervencie
v pripade pandémie COVID-19 a nie detailnym vypoctom
podrobnych, ¢asto nie Gplne presne a spravne interpretovanych
vystupov $tudii, ktoré pre kratkost ¢asu, ale najma mnohotvar-
nost priebehu infekcie nie je mozné jednoznacne uzavriet. Ne-
spochybnitelnym faktom vSak musi zostat myslienka, Ze kaz-
da spolahliva ockovacia latka musi bezpe¢ne ochranit jedinca
pred vznikom ochorenia, a to je nas hlavny ciel dneska.

doc. MUDr. Norbert Lukdn, PhD.
vysokoskolsky pedagég UPJS LF

a klinicky imunolég UNLP Kosice

predseda stdleho vyboru pre vzdeldvanie SLK
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Text: Juraj Vnuk, red, tasr | Foto: Lubomir Rendar

== TEMA CiSLA
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VELKOKAPACITNE }/S¥
OCKOVACIE

Na otvoreni velkokapacitného o¢kovacieho centra v Ziline sa
zUcastnil aj dnes uz byvaly minister zdravotnictva Marek Krajci.

o y

ilina bola puwa

Sportové haly v slovenskych mestach
sa menia na ockovacie centra

ZACALI UCITELMI
Zriadenie velkokapacitného centra si zobral na svoje plecia Zilin-
Velkoka pac ithé ockovacie sky samospravny kraj, ktory je zriadovatelom Sportového gymna-
, zia v Ziline a tamojsia jedind vyuzivana $portova hala sa razom
centra PO Slovensku dokonale zmenila. ESte minuly rok sa tam hravali extraligové za-
) pasy basketbalistov, dnes tam prebieha oc¢kovanie v plnom prude.
pOStU pne na raStaJ u. V sobotu 13. februdra sa zacalo o¢kovanie uéitelov. ,Na tomto
Pi |Otnym projektom pilotnom projekte participuje ambulantna sféra, nie nemocnica.
.. p Doteraz sa vakcindcia realizovala len v gescii nemocnic, toto je
SsavVv pOIOV|C| februara uréity novy zaciatok. V nagom vakcina¢nom centre Zilina je pat
stala leln a. konkrétne lekdrskych timov v zloZeni lekdr a zdravotnd sestra,” s radostou
v 3 informovala verejnost pocas otvorenia centra zupanka Zilinského
SpO rtova hala Nna samospravneho kraja Erika Jurinova a nezabudla dodat, Ze cely
. . , rojekt sa uskutoc¢nil vdaka spolupraci samospravy, Zupy a minis-
Rosins ke] ceste. Prave Eersjtva zdravotnictva. Aj pretI:) b(?li na otvorgni \g;itorrr,lyrlli prima-
tam smerovali nase tor Ziliny Peter Fiabdne aj minister zdravotnictva Marek Kraji.
. Velkokapacitné centrum odstartovalo vakcinaciu z radov uditelov.
kro ky, a by sme zmapova [i Denne dokdzu v centre zaokovat priblizne tisic Tudi.

samotny priebeh OCHOTNi DOBROVOLNICI
tohto naro¢ného Samotny priebeh ockovania si pozrela nasa redakcia na vlastné o¢i.
L N Niekdajsie Satne $portovej haly sluzia na o¢kovanie, ktoré prebieha
IOg istického porocesu. bez problémov. ,,Prvé dni sme videli mensie obavy u u¢itelov, to
sme aj my sami citili. AvSak po mesiaci vSetko opadlo a vidime per-
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ZAOCKOVANOST V SR - K 21. 3. 2021
Pocty zaockovanych

Pocty zaockovanych
aj 2. davkou

237 254

1. davkou
505 925

manentné Gsmevy na tvarach vSetkych, ktori sa prisli zaocko-
vat. V kazdom z nasich timov panuje dobra nalada, aj my sami
sme radi, Ze mozeme takto pomahat,“ povedala nam zdravotna
setra Sona zo Ziliny. A Ze o dobrej ndlade len nerozpréavala, po-
tvrdzuju nase fotografie.

Po ockovani putuju pacienti do provizérnej ¢akarne, ta je
priamo na palubovke Sportovej haly. V bo¢nej Casti je zriadené
miesto pre pripady, keby ndhodou doslo u niektorého zo za-
oc¢kovanych k neziaducim reakciam, ako napriklad nevolnost,
zvyseny tlak ¢i bolest po vpichu. O tychto pacientov sa stara
skupina mladych dobrovolnikov z radov buducich zdravotni-
kov. ,Dostali sme ttto ponuku, ja som nevahala ani sekundu.
Zatial sme nemuseli rie$it vazne stavy, snazime sa ludi upoko-
jit, pontuknut im pohar cistej vody a pozitivne na nich vplyvat.
V pripade roznych vaznejsich prejavov ihned po ockovani st
tu lekdri a ti sa dalej staraju o pacientov,“ spresnila mladd me-
dicka Michaela.

ZAOCKUJU AZ 2500 LUDI DENNE
Najvicsie velkokapacitné ockovacie centrum otvorili v priesto-
roch Narodného futbalového $tadidna v Bratislave v sobotu,
13. marca. Je vysledkom uspesnej spoluprace predstavitelov
samospravy a zupy s futbalovym klubom SK Slovan Bratislava.
»Som velmi rad, Ze sa naplnilo moje Zelanie, aby Novomesta-
nia a Bratislava ziskali bezpe¢né miesto, kde sa budd bez obav
a zbyto¢ného ¢akania mdct zaockovat. Navyse, s velmi dobrou
dostupnostou dopravy, informoval starosta bratislavskej ¢asti
Nové Mesto Rudolf Kusy.

Spokojny bol aj bratislavsky zupan Juraj Droba. ,,Toto o¢kovacie
centrum bude slizit vetkym 650-tisicom obyvateom Bratislav-

ZAOCKOVANOST PODLA DRUHU VAKCIN (K 21. 3. 2021)

Pfizer/BioNTech

Moderna AstraZeneca

337 246 (1. ddvka) 24 183 (1. davka) 144 496 (1. ddvka)
223 361 (2. davka) 13 828 (2. davka) 65 (2. davkou)

ZODPOVEDNOST
PREVEZME STAT

Za neziaduce ucinky po ockovani neregistrovanou
vakcinou proti ochoreniu COVID-19 by mal podla
rozhodnutia vlady prevziat zodpovednost Stat, a
to v pripade, ak je tato Skoda sposobena vylucne
okolnostami majlicimi pévod v pouzitej neregistro-
vanej vakcine. Zavazok statu by sa mal vztahovat
vyluéne na obdobie, kym nebude ockovacia latka
oficidlne zaregistrovana zo strany Eurdpskej lieko-
vej agentury. Ministerstvo zdravotnictva vysvetlilo,
Ze vypustenie vety o zodpovednosti predpisujiceho
lekdra ho ziadnych primdarnych pravnych povinnosti
nezbavuje. Rezort pripomenul, Ze ostane v platnosti
zodpovednost za spravne poskytovanie zdravotnej
starostlivosti. Na oCkovanie neregistrovanou vakci-
nou bude rovnako aj nadalej potrebny pisomny su-
hlas pacienta.

Zdroj: TASR

Ako dobrovolnici pomahali v Ziline aj medici.
AN .

ského kraja, vratane okresov Malacky, Pezinok a Senec, spresnil
predseda BSK na tlacovej konferencii pred otvorenim.

Pri dostatku vakein - o¢kovat sa bude AstraZenecou - bude
centrum schopné denne zaockovat az 2 500 ludi. Zatial buda
oc¢kovat iba cez vikendy od 8:00 do 18:00 hod. a zabezpecovat
ho bude 12 lekdrov, 6 zdravotnych sestier a dobrovolnici.

Pociato¢né vstupné ndklady vo vyske zhruba 40-tisic eur
uhradi Zupa z vlastnych zdrojov. Tyzdenné prevadzkové na-
klady suvisiace s fungovanim centra budu predstavovat pri-
blizne 20-tisic eur, za podmienok, Ze centrum bude fungovat
v plnej prevadzke, 7 dni v tyzdni a 10 hodin denne. ,,K tomu-
to sa pripoc¢itaju odmeny zdravotnickeho persondlu, odme-
ny pre technicka podporu, tieto naklady budeme hradit cez
poplatky od poistovni za kazdého zaoc¢kovaného jednotliv-
ca,“ doplnila riaditelka Uradu BSK s tym, 7e o thrade pre-
vadzkovych nakladov samospréava rokuje aj s ministerstvom
zdravotnictva.

POCIATOCNE
ZMATKY

Ockovanie na Slovensku sprevadzali od zaciatku cha-
os a komplikacie. Najprv ich spbsobili casté zmeny v
preferencii ockovacich skupin, neskor boli problémy
s prihlasovanim sa do systému, ktory neustale padal.
Od stredy, 17. 3., funguje tzv. cakaren na ockovanie,
do ktorej sa mézu momentalne prihlasovat uz aj ob-
¢ania nad 55 rokov. Zaujemca si mdze vybrat prefero-
vané miesto ockovania. Systém ho automaticky zara-
di a nasledne podla veku prideluje postupne terminy
(najneskor dva dni pred vakcinaciou) a miesta na oc¢-
kovanie. Zaujemca sa zaroven dozvie, akou vakcinou
bude zaockovany, vybrat si ju zatial nemoéze. Hoci aj
pri tomto systéme sa uz objavili drobné chyby (napr.
pacient dostal nespravnu adresu ockovacieho cen-
tra), NCZl ich hned odstranuje, takze z tohto pohladu
to uz mozno hodnotit pozitivne.

(L))
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== TEMA CiSLA

Ivan Stefanec

hodli sa na tom predstavitelia eu-
ropskej dvadsatsedmicky na ne-
ddvnom sumite. Podla viacerych
zdrojov z Bruselu chce Eurdpska
komisia presadit, aby v tychto dokladoch
bola akceptovana aj vakcindcia neregis-
trovanymi ockovacimi latkami, ktoré
majiu povolenie na nudzové pouzitie
v niektorych krajinach EU. Zaroven, aby
sa zabranilo diskrimindacii neockovanych
ludi, by v iom mali byt aj tidaje o pripad-
nom prekonani ochorenia COVID-19 ¢i
potvrdenie o negativnom teste.
Viac sme sa v tejto suvislosti poroz-
pravali s europoslancom Ivanom Ste-
fancom.
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ZELENY PAS CI DIGITALNY
CERTIFIKAT BY NAM MAL ESTE
PRED ZACIATKOM LETNEJ
SEZONY UMOZNIT VOLNY POHYB
V RAMCI| EUROPSKEJ UNIE.

Pan europoslanec, ako to vyzera s legislativhym na-
= vrhom na tzv. digitadlny zeleny pas, o ktorom hovori-
la predsednic¢ka EK Ursula von der Leyen?
Vzhladom na pandémiu a jej odli$ny vyvoj v jednotlivych kra-
jinach bude potrebné zaviest urcitu formu eurdpsky certifiko-
vaného potvrdenia o ockovani. Podobne ako je uz dnes nutné
preukazovat sa negativnym testom. Oc¢kovacie potvrdenia nie
st ni¢im novym, funguju ako podmienka vstupu do mnohych
krajin sveta. Je to dolezité aj pre obnovenie volného pohybu,
¢o je jeden zo zakladnych pilierov existencie Eurdpskej tnie.

Je readlne, Ze by takyto ockovaci preukaz mohol za-
m cat fungovat uz od konca juna?
Je to mozné. Na ¢o najskorsie zavedenie tlacia najma $taty, ktoré su
vo velkej miere zavislé od cestovného ruchu. Najprv je vsak potreb-
né zabezpecit, aby sa kazdy zaujemca dostal k ockovacim latkam.



7§\
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Aké by bolo jeho vydavanie v praxi? Ako a ¢o by
= vV hom malo byt presne uvedené?
Ide najmi o informdcie o prekonani ochorenia, zao¢kovani
a absolvovani testov. Presna forma informacii bude predme-
tom rokovani a vSetky idaje a nakladanie s nimi budd musiet
spihat podmienky pravidiel ochrany osobnych tidajov GDPR.
Vzorom by mohli byt o¢kovacie potvrdenia, ktoré uz vo svete
existuju.

Hovori sa, Ze ockovanie vakcinou Sputnik nebude
m pre tento pas platné. Mate o tom nejaké blizsie in-
formacie?
Vyrobcovia vakciny Sputnik V uz poziadali o predbezné hod-
notenie (aj ked ovela neskor, ako o tom hovorili) a ak bude
riadne zaregistrovand, nie je dovod, aby pre pas neplatila. Bu-
dem rad, ak bude viac registrovanych vakein.

AKO BUDE COVID
PAS VYZERAT A KDE
BUDE PLATIT

= Podla stanoviska EK bude tento preukaz vyda-
vany zadarmo a bude dokladom, Ze jeho drzi-
tel bol zaoékovany proti COVID-19, ma negativ-
ny vysledok testu alebo sa z tohto ochorenia
vyliegil.
= Platit bude vo vsetkych élenskych Stiatoch EU
a tiez na Islande, v Lichtenstajnsku, Nérsku
a vo Svajéiarsku. Pouzitelny bude zrejme aj
v SirSom ako eurépskom meradle, ak sa presa-
dia iniciativy vyvijané globdlne.
= Certifikat obsahujiuci QR kéd bude v digital-
nom formate (pouzitelny pre smartfény) ale-
bo v papierovej podobe - podla preferencii
drzitelov.
= Zahrha tri rozne typy osvedceni: ockova-
ci preukaz, testovaci preukaz a potvrdenie
o uzdraveni. Tieto dokumenty mézu byt vy-
dané a pouzité vo vsetkych clenskych sta-
toch EU na ulahéenie volného pohybu osdb.
= Podla navrhu zo 17. marca budi musiet viet-
ky krajiny uznavat iba vakciny schvalené
v Unii, ,,¢lenské Staty sa ale budi maoct roz-
hodnut, éi navyse budu akceptovat aj iné
vakciny*.
(TASR, 17. 3. 2021)

V suvislosti s tym sa uz objavili informacie, Ze Ma-
m dari su za to, aby v pase nebolo napisané, ¢im ste
ockovany (prave kvoli neregistrovanému Sputniku).
Mate o tom nejaké informacie? Je to redlne presadit,
aby v ockovacom pase bola len informacia, Ze doty¢ny
Cclovek bol ockovany?

Som za to, aby oc¢kovaci preukaz platil len pre tie vakciny, ktoré
st a budt riadne zaregistrované v EMA. Musime si stanovit
jasny termin, od ktorého budu takéto preukazy platit. Pred-
pokladdm, ze v ockovacom pase bude viac informacii ako len
o ockovani.

Vakcindacia, ktora je zrejme jedinou cestou z pandé-
m mie, v celej Eurépskej unii nepokracuje takym tem-
pom, ako by sme si predstavovali. Ako vidite celu situ-
aciu vy z Bruselu?
Prioritou je zaockovanie ¢o najvacsieho poc¢tu obc¢anov a na-
sledné obnovovanie slobody pohybu. To, Ze sa to nedari tak
rychlo, ako by sme si Zelali, je spdsobené okrem omeskania do-
davok od vyrobcov aj zIym manazovanim zo strany narodnych
vlad. Vzhladom na zIu situdciu na Slovensku som sa obratil aj
na predsedni¢ku Eurdpskej komisie so ziadostou o pomoc pri
urychleni dodavok vakein.

Pripravila: Nancy Zdvodskd
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== AKTIVITY SLK

Jarngj boj

NIELEN S KORONOU

Hoci od pandémie COVID-19 uz uplynul viac ako rok, situacia
na Slovensku sa (aspon do nasej uzavierky) vyrazne nezlepsila.
Komora uz pred koncom roka apelovala na kompetentnych, aby
prijali tvrdsSie opatrenia, vlada tak neurobila a vysledok bol, ze sa

Slovensko ocitlo na smutnych prvych prieckach v umrtnosti Ci

hospitalizaciach pacientov s COVID-19.

a Slovensku sa od zaciatku februdra zacalo aj masivne

ockovat, ale ako to uz byva, vakcinaciu sprevadzali via-

ceré kontroverzné rozhodnutia ¢i problémy. Slovenska

lekdrska komora tak vo svojich aktivitach rozhodne
nepolavila ani zaciatkom jari. Na§ boj (nielen) s pandémiou
pokracuje.

23. 2. Stretnutie s ruskym velvyslancom

Zastupcov Slovenskej lekarskej komory, v zlozeni prezident
SLK MUDr. Marian Kolldr a ¢len Rady SLK MUDr. Jaroslav
Simo, prijal na pode ruskej ambasady velvyslanec Ruskej fe-
deracie v Slovenskej republike Igor Bratcikov. Stretnutie sa
uskuto¢nilo na poziadanie prezidenta SLK a z ruskej strany sa
na nom zucastnili aj radca ambasddy a lekdr velvyslanectva.
Témou stretnutia bola aktudlna situdcia v suvislosti s bojom
proti koronavirusu v Rusku a u nds, ako aj vakcindcia v oboch
krajinach. AvSak zédkladnou témou boli informacie ohladom
vakeiny Sputnik V, teda jej vyroba, distribucia ¢i skladovanie,
ako aj moznosti jej dovozu na Slovensko. Zaujimala nas i otdz-
ka registracie vakciny Sputnik V na Eurdpskej liekovej agenture
(EMA). Na zaver stretnutia sme hovorili aj o moznej spolupraci
slovenskych a ruskych lekdrov a v tejto suvislosti pozval rusky
velvyslanec nasich lekdrov na medzinarodny kongres, ktory sa
bude konat v lete v Moskve.

26. 2. Vyhlasenie SLK - navrh opatreni v boji

s COVID-19
Vzhladom na vadznu pandemicka situdciu SLK vydala aktualne
vyhlasenie a priniesla konkrétne navrhy opatreni. Zaroven sme
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Na stretnuti s ruskym velvyslancom bol okrem prezidenta
SLK Mariana Kollara aj ¢len Rady SLK Jaroslav Simo.

apelovali na zodpovednost vSetkych obc¢anov.

Nage navrhy v bodoch (podrobne rozobraté ich najdete na

webe lekom.sk):

1. Zabezpecit zvySenie dostupnosti v primarnej zdravotne;j
starostlivosti (znizenie administrativnej zataze lekarov,
dostato¢na informovanost pacientov, zabezpecenie oxymet-
rov...).

2. Opatrenia proti zavle¢eniu novych mutacii na tzemie SR
(uzavriet hranice a zaviest povinnu $tatnu karanténu).

3. Zamedzenie komunitného Sirenia na uizemi SR (zinten-
zivnit cielené testovanie PCR testami, vrétit sa k dosled-
nému trasovaniu kontaktov, okamzite zrusit vynimku, ze



Tlacova konferencia 11. 3., na ktorej sme
informovali o nasom podnete na InSpekciu
ministerstva vnutra SR pre kontroly

lekdrov, sa stretla s velkym zaujmom médii.

pozitivne testovani mozu chodit do obchodu ¢i vychadzat
z domu na rdzne tcely).

4. Dosledna kontrola (v rdamci decentralizacie kompetencii
v boji s pandémiou navrhujeme zriadit lokdlne pandemické
komisie az na miestnu droven).

5. Ockovanie (zabezpeclit dostatok vSetkych dostupnych vak-
cin na zrychlenie ockovania).

2. 3. Tlacova konferencia k aktualnym opatreniam

vlady a Sputniku V
Na tlacovej konferencii, za ucasti prezidenta SLK MUDr. Ma-
riana Kollara, ¢lena Rady SLK MUDr. Jaroslava Sima a prezi-
denta RLK Trnava MUDr. Petra Pekarovica, sme stru¢ne rea-
govali na dovoz vakciny Sputniky V s tym, Ze sice treba takito
iniciativu privitat, ale zaroven je potrebné dostat aj odpovede
na mnozstvo otazok, ktoré sa s prichodom tejto vakciny na Slo-
vensko vynorili. Zdoraznili sme, Ze za pripadnt aplikdciu tejto
vakciny rozhodne nemdze byt zodpovedny lekar, ale $tat.

Hlavnou témou brifingu vsak bola nasa reakcia na vladne

opatrenia, ktoré mali platit od 3. marca. Komora reagovala, Ze
mnohé z nich st nedostato¢né, prichadzaju neskoro a st ne-
konkrétne. Opit zopakovala viaceré zo svojich opatreni, ktoré
sme verejnosti predstavili vyhlasenim 26. 2. Na zaver brifingu
sme znovu apelovali na vladu aj vSetkych obc¢anov, aby kazdy
svojou disciplinovanostou prispel k zvladnutiu boja s pandé-
miou.

4. 3. Vyhlasenie Regionalnej lekarskej komory KE

ku kontrolam v§eobecnych lekarov zo strany policie
Regiondlna lekdrska komora Kosice reagovala na policajné
kontroly ambulancii v§eobecnych lekarov, ku ktorym doslo 4. 3.
vo viacerych mestach na vychodnom Slovensku. Prezidentka
RLK Kosice MUDr. Valéria Vasilova vydala v spolupraci s Mgr.
Zavodskou pre média vyhlasenie, v ktorom jasne deklarovala,
Ze je rozhoréend a poburena tymito informdaciami. ,,Takéto ko-
nanie povazujeme za vrchol dehonestécie a doslova ponizova-

nie lekdrov a vsetkych ostatnych zdravotnickych pracovnikov,
ktori denne bojuju za zdravie a zivoty svojich pacientov. Vse-
obecni lekari maji denne v priemere 70 pacientov, z toho de-
siatky telefonickych konzultdcii a mnohi su doslova na pokraji
vycerpania. Chapeme sice, Ze mnohi pacienti su nespokojni
a Casto sa nevedia dovolat svojmu lekarovi, ale to neznamena,
Ze lekari nie st v praci,“ pisali sme vo vyhlaseni.

Na zaver MUDr. Vasilova poziadala vo vyhldseni prislusné
organy, aby okamzite prestali s takouto formou kontrol a rad-
$ej sa zamerali na kontrolu opatreni, prijatych na zamedzenie
$irenia koronavirusu.

6. 3. Rozhovor pre nemecku verejnopravnu televiziu

ZDF
Prezident SLK MUDr. Marian Kollar poskytol kratky rozho-
vor pre nemeckd televiziu - i$lo najma o otazky tykajace sa
sticasnej situacie okolo koronavirusu, oc¢kovania, ako aj do-
vozu ruskej vakciny Sputnik V. Prezident zopakoval, Ze v su-
vislosti s touto vakcinou treba zodpovedat este mnohé otazky,
najmi ¢o sa tyka zodpovednosti lekarov. Podla jeho slov su-
visi pomaly proces oc¢kovania s nedostatkom vakcin, ktoré k
nam prichddzaja. Ockovanie je pritom jedinou cestou, ako sa
z pandémie mozeme dostat.

9. 3. Prezidium a Rada SLK

Prezidium, ktoré sa uskutocnilo online, sa zaoberalo nie-
len viacerymi podnetmi tykajicimi sa zrusenia ¢i udelenia
licencii alebo odpustenia ¢i udelenia pokut, ale aj stretnu-
tim pracovnej skupiny, ktord spracovava viziu smerovania
slovenského zdravotnictva z pohladu SLK. V akom stave jej
¢innost je, informoval MUDr. Oravec. Uviedol, Ze pracovna
skupina, ktorej ¢lenmi st zastupcovia zo vsetkych RLK, lekari
z primdrnej, $pecializovanej aj nemocni¢nej starostlivosti, sa
stretla od janudra 2021 spolu 4x, vzdy v sobotu online. Pandé-
mia covidu ovplyvnila nasu pracu vSeobecne (profesiondlnu
aj komorovi), a preto sa to odrazilo aj na urcitej pauze v praci
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Prezident SLK poskytol zaciatkom marca rozhovor
verejnopravnej nemeckej televizii ZDF.

skupiny, ktord je pochopitelnd a nutne akceptovatelna. Pra-
covnd tloha je napriek tomu takmer splnend. Skupina identi-
fikovala zdsadné problémy v poskytovani zdravotnej starost-
livosti a navrhla riesenia. Clenovia Prezidia a Rady SLK su
o praci skupiny pravidelne informovani. Podla vyjadreni ¢le-
nov pracovnej skupiny je material potrebné este doladit, do-
pracovat a ndsledne predlozit na $irokt komorovu diskusiu

Prezidium riesilo aj problém povolavania sestier v ramci pra-
covnej povinnosti zambulancii do nemocnic - podla prezidenta
SLK treba zbierat informacie z jednotlivych RLK a nasledne zva-
zime, ¢i sa k tejto téme urobi aj tlacovd konferencia.

MUDr. Vasilové aj prezident informovali o kontrolach le-
karov na vychode, prezidium prijalo uznesenie, ze SLK poda
podnet na Inspekciu ministerstva vnutra v tejto suvislosti.

Na Rade SLK sa riesila aj medialna prezentacia SLK sme-
rom navonok, prezident vyjadril spokojnost s tym, Ze hlas ko-
mory je vnimany a re§pektovany, niektori ¢lenovia Rady SLK
vSak mali vyhrady k urc¢itym vyjadreniam na tlacovej konfe-
rencii 2. 3. I$lo najmd o vakcinu Sputnik V, ¢lenovia Rady si
k tomu vymenili nazory. Prezident jednoznac¢ne povedal, Ze aj
na tla¢ovke odznelo, ze za pripadné oc¢kovanie neregistrova-
nym Sputnikom V musi prebrat zodpovednost stat.

11. 3. Tlacova konferencia - podnet na In§pekciu

MZ SR z dovodu kontrol lekarov na vychode Slovenska
Na zaklade rozhodnutia Prezidia SLK sa Slovenska lekarska
komora rozhodla podat podnet na In$pekciu ministerstva
vnutra SR, aby presetrila, ¢i pri kontrole ambulantnych le-
karov na vychode Slovenska nedoslo k poruseniu zakona.
Informdciu o rozhodnuti podat podnet na MV SR prezento-
vala SLK (v zloZeni prezident MUDr. Kollar, MUDr. Pekaro-
vi¢ a Mgr. Senesi, online bola pritomna aj MUDr. Vasilova)
na tlacovej konferencii za velkého zdujmu médii. Slovenska
lekdrska komora, ako sa na tlacovej konferencii vyjadril jej
pravny zastupca Mgr. Zdenko Senesi, je presvedcena, ze po-
stup prislusnikov kriminalnej policie, ktori kontroly robili,
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nema oporu vo vSeobecne zaviaznych pravnych predpisoch
a je nezakonny.

Na tlac¢ovej konferencii sa k problémom vseobecnych leka-
rov, o tom, ako ordinuju a s ¢im vSetkym zapasia, obsirne a vel-
mi jasne vyjadrili aj MUDr. Pekarovi¢ a MUDr. Vasilova.

16. 3. Komora podala spominany podnet osobne

do podatelne ministerstva vnutra
Na vysledok Setrenia stale ¢akdme. Nasledne budeme o fom
informovat.

17. 3. Vyhlasenie SLK k schvaleniu odskodnenia

rodin zdravotnikov, ktori zomreli na COVID-19
Slovenska lekarska komora vo svojej tlacovej sprave ocenila
a uvitala krok vlady SR, ktora schvalila jednorazové odskod-
nenie rodin zdravotnikov, ktori ochoreniu COVID-19 pod-
lahli po tom, ¢o sa nakazili pri plneni svojich pracovnych
povinnosti.

Vo vyhldseni sa dalej piSe: ,Sme velmi radi, ze vlada si
osvojila navrh Slovenskej lekdrskej komory a dopracovala
ho do legislativnej, praktickej roviny. Vnimame to pozitivne
ako urcité zadostucinenie a vdaku vSetkym zdravotnikom,
ktori v boji s pandémiou, pre zachovanie zdravia a Zivotov
nasich obc¢anov, obetovali to najcennejsie. Hodnotu Zivota
¢loveka nemozno vy¢islit Ziadnymi peniazmi. Napriek tomu
si myslime, Ze navrhnutd suma bude urcitou pomocou ro-
dinam na preklenutie finan¢nych problémov, ktoré im né-
hlou smrtou ich blizkeho vznikli. Verime, Ze tento navrh
bez problémov prejde aj schvalenim v parlamente a zaroven
dafame, Ze jeho naplnenie v praxi bude bez zbyto¢nych ad-
ministrativnych prekazok, aby sa neminul dobry ucel a ciel
tohto opatrenia.®

SLOVENSKA LEKARSKA KOMORA

ZIDIUM, Ratianska. A2/A, 83102 Bratislava

Urad indpekénej siuzby
i Pribinova 2
| 81272 Bratislava

Vi list zo dita: Naga znatka:

1906/2021 SLK

Vybavuje/linka: v Bratislave, diia
PhDr. Patesova, MPHLMHA  16. Marec 2021
“Tel:: 0903/200 520

Vec: Podnet

Slovenskd lekérka komora sa obracia na Urad in¥pekinej sluzby s podnetom na
proskimanie zakonnosti postupu policie diia 04.03.2021, kedy prislusnici kriminalnej policie
v ramei Kogického samospravneho kraja vykonévali kontroly ambulancif poskytovatel‘ov
zdravotnej statostlivosti za udelom zistovania, ¢ st ambulancie v dany defi p k
vesp. & v dany deii sa na ambulancigch zdruZujd a pracujii lekari,

Méime za to, %e uvedeny postup prislusnikov knmmalnq polfcie neméa oporu vo

pravnych it aje

V zm) sle § 79 ods. 1 pism. m) 7a.koua & 578/2004 Z.z7.0 poskytov'ntel’och zdravotnej

h p v ve a o
7mene a doplnLn( niektorych zdkonov v zneni neskorich predpisov (d'alej len ,,zékon &.
57812004 7.2.*) poskytovatel je povinny dodrZavat’ schvélené ordinadné hodiny.

Podla § 81 ods. 1 pism. g) zékona &. 578/2004 Z.z. ,Dozor nad dodriiavanim
ustanoven tohto zdkona vykondva samospravny kraj prislusny podPa miesta prevédzkovania
zdravotnickeho zariadenia, ak ide o plnenie povinnosti podla § 79 ods. 1 pism. g), za), z0) a%
), ab), ah), aj), al) a2 ap) a ax).”

Podla § 81 ods. 5 zakona & 578/2004 Zz.: Orgény dozoru podPa odseku 1 pri
vykone dozornej Sinnosti postupu)u pnmerane podla zékladnych pravidiel kontrolnej &innosti
osobitnym “ Osobitng dpisom je zakon & 10/1996 Zz. o

kontrole v Stétnej spréve v zneni neskorsfch predplsov

Podf'a § 9 ods. 3 zakona &. 10/1996 7..z. o kontrole v §tétnej sprave v zneni neskorsich
predpisov: ,Kontrolu G aspoti dvaja i orgdnu kontroly (dalej len
"pracovnici kontroly") na zéklade pisomného poverenia vediceho orgénu kontroly alebo nfm

Slovenski lekérsla komora, Radianska 12/, 831 02 Bratislava
fel.: 02/4911 4300, fax: 02/4911 4301, e-mail: selaretariat@lekom.sk

Podanie na Inspekciu ministerstva vnutra SR 16. 3. 2021.
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Optimisti veria, Ze by svet mahol byt lepsi,
preto s nim nie ait apofojni...

GABRIEL LAUB

Mikulas Kopernik,
renesancny matematik, astroném, fyzik

Recept mnicha Bernarda na maza-
nie proti bolesti brucha: vezmi
2 kvarty liehu, 4 drachmy su$enych

SNOSTI . I SRR L
PREJAVOM SLUSNOS , filcov, po 5 drachiem $korice, $afra-
U PANOV DAT SIDOLE POKRYVKU nu a klinéekov. Uzivaj. Ak sa panu
HLAVY. DNES SI MUSIME PRED Bohu zachce, poméze to. Keby
VSTUPOM DO M\'ESTN\(()SBTE‘Z dnes ?il, pisal by o covide a zazra¢-
ASADIT RESPIRATOR nom lieku nan..
" ROZDIELV POHLAVIA.

uzitocné
najma

NIC

Prichystana
je APLIKACIA,
ktora upozorni na
pritomnost éloveka
pozitivne testovaného
na covid. Privital by
som viac aplikaciu, ktora
by upozoriiovala na
pritomnost hlupdka.
Ale potom by sme do
niektorych nasich
institucii stratili
pristup.

Pripravil: MUDr. Jaroslav Simo, ¢len Rady SLK

MEDIKOM « 2/2021 21



Text: red | Foto: Adobe Stock

= | EGISLATIVA

ZODPOVEDNOST PRI LIECBE
LIEKOM POVOLENYM

- Y.

V suvislosti s ockovanim proti COVID-19 a liecbou CO-
VID-19 vyvstali otdzky, tykajuce sa zodpovednosti pri
aplikacii ockovacich latok a predpisovani liekov, ktoré
nie su registrované v SR, alebo su registrované v SR,
ale ich zamyslané pouzitie na liecbu COVID-19 nie je
v sulade so suhrnom charakteristickych vlastnosti lieku
(dalej len ,SPC™).

Na zaciatok je potrebné uviest, Ze nakladanie s nere-
gistrovanymi liekmi je nezakonné, dokonca osoba, kto-
ra naklada s neregistrovanymi liekmi sa dopusta trest-
ného ¢inu. Inak povedanég, je nezdkonné predpisovat
neregistrovany liek alebo predpisovat registrovany liek
na indikaciu, ktoru neobsahuje rozhodnutie o registra-
cii lieku. Pouzitie takého lieku je mozné len na zaklade
povolenia udeleného Ministerstvom zdravotnictva SR.
Ministerstvo zdravotnictva SR povoluje terapeutické
pouzitie lieku na zaklade Ziadosti poskytovatela zdra-
votnej starostlivosti, ktory liecbu indikuje alebo z vlast-
ného podnetu, ak nie je dostupny porovnatelny regis-
trovany humanny liek, a to:

= na indikaciu, ktora nie je uvedena v rozhodnuti o re-
gistracii humanneho lieku,

= neregistrovany liek na indikaciu, ktord je uvedena
v rozhodnuti o registracii v inom State,

= humanny liek, ktory nie je registrovany, na terape-
uticky indikaciu, ktord nie je uvedena v rozhodnuti
o registracii humanneho lieku v inom state,

= skdsany humanny liek pre pacienta, ktory bol ucast-
nikom klinického skusania, na obdobie od skoncenia
Ucasti tohto pacienta v klinickom skusani do registra-
cie tohto humanneho lieku, ak malo uzivanie skusané-
ho humanneho lieku pre ucastnika klinického skusania
pozitivne Ucinky a ak je tento humanny liek bezodplat-
ne poskytnuty zadavatelom klinického skusania alebo
Ziadatelom o registraciu tohto humanneho lieku.

Za terapeutické pouzitie povoleného humanneho lie-

ku je zodpovedny predpisujuci lekar. Na terapeutické

pouzitie humannych liekov sa vyzaduje predchadzaju-

ci pisomny suhlas pacienta s terapeutickym pouzitim

tohto humanneho lieku; tento suhlas je sucastou zdra-

votnej dokumentacie pacienta.
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€O ZODPOVEDNOST LEKARA PRI PREDPISOVANI
LIEKU NA VYNIMKU NA TERAPEUTICKE POUZITIE
V PRAXI ZNAMENA?

Z hladiska obcianskopravnej zodpovednosti (zodpo-
vednost za Skodu na zdravi) vo vztahu k pacientovi
zodpoveda zamestnavatel lekara, ktory liek predpiso-
val. Obcianskopravna zodpovednost za predpisanie
lieku na terapeuticku vynimku vychadza z ustanove-
nia Obcianskeho zakonnika, v zmysle ktorého posky-
tovatel zdravotnej starostlivosti zodpoveda za Skodu
spodsobenu okolnostami, ktoré maju pdvod v pova-
he pristroja alebo inej veci, ktoré sa pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti pouzili. Tejto zodpovednosti
sa poskytovatel zdravotnej starostlivosti nemoze zba-
vit. Poskytovatel zdravotne] starostlivosti zodpoveda
za skodu spdsobenud okolnostami, ktoré maju pdvod
v povahe pouzitého pristroja, nastroja, lieku alebo inej
veci pouzitej pri poskytnuti zdravotnickych sluzieb,
a to aj ked ide o vedlajsie ucinky, ktoré mali za nasle-
dok vznik skody, o ktorych nebolo

zdravotnickej organizacii znadme,
ze k nim dochadza.

Poskytovatel zdravotnej

starostlivosti  zodpoveda
nielen za Skodu spdso-
benuy vadnym pristrojom
alebo vecou (liekom), ale
v rovhakom rozsahu nesie
zodpovednost za vznik-
nutyd skodu aj v tom
pripade, ak pristroj, na-
stroj, liek alebo ind vec
pouzitd pri poskytova-
ni zdravotnickej sluzby
nebola chybna, ale bola
takej povahy, ze touto
svojou povahou zapricinila
vznik skody. Ak teda dobjde
k pouzitiu liekov, ktoré nemoz-
no povazovat za chybné, pouzitim
ktorych vsak doslo k vedlajsim ucinkom
majucim za nasledok vznik skody, treba zistovat,
Ci tieto vedlajsie ucinky boli vyvolané povahou pouzi-
tého prostriedku. V kladnom pripade totiz bude zaria-
denie za nasledky zodpovedné. O takéto pripady poj-
de vsade tam, kde bola pouzitd vec, o ktorej je zname,
ze sa vedlajsie Ucinky pri jej pouziti vyskytuju vo vacsej
miere. O takéto pripady pdjde aj tam, kde sa pouzije
vec, o ktorej v ¢ase pouzitia nebolo zndme, ze docha-
dza vo vacsej miere k skodlivym vedlajsim ucinkom,
kde sa vsak vyskyt tychto ucinkov dodatoc¢ne preuka-
ze. Pokial vsak pdjde o pripady, v ktorych pouzitd vec
nema zavady a s jej pouzitim nebyvaju ani pravidel-
ne, ani vo vacsej miere spojené nepriaznivé vedlajsie
ucinky, k takymto Uc¢inkom vsak predsa v konkrétnom
pripade ddjde, bude rozhodujlce pre posudenie zod-
povednosti zariadenia, ¢i tieto ojedinele sa vyskytuju-
ce vedlajsie Ucinky vyplyvaju z povahy veci. Nakolko
zodpovednosti sa nemozno zbavit, je nepodstatné, ze
pacient vyjadri pisomny informovany suhlas alebo do-
konca sam ziadal o lie¢bu liekom.

Za vedlajsie ucinky registrovaného lieku poda-
vaného v stlade s tidajmi uvedenymi v rozhodnuti
o registracii humdanneho lieku zodpoveda drzitel re-
gistracie lieku.

Z pohladu administrativnopravnej (ulozenie poku-
ty UDZS) a trestnopravnej zodpovednosti vec nie
je takad jednoznacna, nakolko nemozno pri urcovani
zodpovednosti nebrat na zretel postavenie a Ulohu
Ministerstva zdravotnictva SR pri povolovani vynim-
ky na terapeutické pouzitie lieku. Ministerstvo zdra-
votnictva SR neudeluje vynimky automaticky len na
zaklade zZiadosti - zakon vyslovne uvadza ,mozno
povolit® neuvadza ,povoli“. Ministerstvo zdravot-
nictva SR pri posudzovani ziadosti musi skiumat, ¢i
pouzitim lieku neddjde k ohrozeniu zivota a zdravia
0sbb, resp. ¢irizika vztahujlce na terapeutické pou-
Zitie lieku nie sU vyrazne vacsie ako mozné benefity
lieku. Udelenim vynimky Ministerstva zdravotnictva
SR legalizuje pouzitie lieku v SR a tato skutoc¢nost
musi byt zohladrovana pri vyvodzovani administra-
tivnopravnej a trestnopravnej zodpovednosti. Pouzi-
tim povoleného neregistrovaného lieku, za podmie-
nok uvedenych SPC, nemdze ddjst k nespravnemu
poskytnutiu zdravotnej starost-

livosti, a teda administrativno-
pravna a trestnopravna zod-
povednost nembdze vzniknut.

g \ Otazna je administrativ-
nopravna a trestnopravna
zodpovednost v pripade
pouzitia lieku podavaného
na zaklade terapeutickej
vynimky mimo SPC, ked-
ze pri indikacii lieku mimo
SPC nie su stanovené
podrobnosti o po-
uziti - (napr.
davkovanie)
lieku a ab-
sentuju
pravidla,
ktoré by ur-
¢ovali, aké pouzitie lieku mozno
povazovat za spravne alebo nespravne
poskytnutie zdravotnej starostlivosti. Mame za
to, ze v takomto pripade vzdy bude nutné posudzo-
vat konkrétnu situaciu, najma to, ¢i liek bol podavany
v zmysle znadmych odporudc¢ani na jeho indikaciu mimo
SPC, ¢i davkovanim lieku nebol ohrozeny pacient zna-
mymi vedlajsimi dcinkami spojenymi s tymto davko-
vanim.

Akakolvek zodpovednost lekara je vylucena v pripade,
ak liek s terapeutickou vynimkou nepredpise, nakolko
nepredpisanie lieku, ktory nie je registrovany alebo sa
ma pouzit na indikaciu mimo SPC, nemdze byt posu-
dzované ako konanie non lege artis.

Zastdvame nazor, ze v pandemickej situacii nie je moz-
né spravodlivo oCakavat od lekarov a poskytovatelov
zdravotnej starostlivosti, aby znasali zodpovednost za
terapeutické pouzitie liekov a povazujeme za spravne
a nevyhnutné, aby zodpovednost prevzal stat. Sloven-
ska lekarska komora opakovane vyzyvala Ministerstvo
zdravotnictva SR a vladu SR, aby prijala legislativnu
Upravu, ktord by pocas krizovej situacie uplne vylucila
zodpovednost lekara za predpis a podavanie liekov na
terapeuticku vynimku.
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=== MLADI LEKARI V SLK
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V PANDEMII

,Koronavirus nam ukazal, ¢o to realne
znamena byt doktorom a aka ddlezita
je empatia a timovost,” hovori zastupca
Studentov lekarskych fakult.

lovenska republika sa momental-

ne nachddza v jednej z najtazsich

situdcii za ostatné roky. Pandémia

COVID-19 postihla vsetky spek-

trd Tudskej ¢innosti, medzi nimi aj

vyuku buducich lekarov. Uz v za-
¢iatkoch pandémie, ked doslo k preruseniu
prezenc¢nej vyucby na zakladnych a stred-
nych Skoldch, bola sucasne prerusend aj
prezen¢na vyuka medikov. Odvtedy sa stu-
denti mediciny vratili do nemocnic len na
par tyzdnov, ked mali kontakt s pacientom,
s redlnym chodom Kkliniky, oddelenia, s re-
alnou medicinou. Mimo tychto dni sedeli
nad knihami a sledovali online prednasky.
Vyuka medikov v$ak predstavuje $pecificka
oblast vo vysokoskolskom vzdelavani - je
to vzdelavanie, ktoré sa neda realizovat nad
knihami a online prednaskami bez redlneho
kontaktu s pacientom, s chorobou. Jej zane-
dbanie moze zanechat nasledky nielen na
kvalite budtcich lekarov, ale predovsetkym
na kvalite lie¢by pacientov. Ni¢ nenahradi
$tudentom mediciny pacienta a uz vébec nie
distan¢né $tadium. ..

Od 8. februdra sa Slovensko riadi tak-
zvanym Covid automatom, ktory rozdelu-
je slovenské okresy do viacerych stupnov.
Bratislava, Martin a Ko$ice — mesta, kde st
lekarske fakulty — st v trefom stupni varova-
nia. Podla aktudlne platného uznesenia vla-
dy SR, ktorym sa obmedzila sloboda pohybu
a pobytu zakazom vychadzania, tak vyucba
moze prebiehat len distan¢ne. Napriek tomu
sa vynimkou podarilo navratit medikov do
nemocnic. Povinnd letnd prax sa presunula
na marec a medici mozu prispiet k prekle-
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nutiu pandemickej situdcie na tych-ktorych oddeleniach alebo
klinikach v mieste svojich bydlisk.

Ako prebieha takato vyucba a akd je momentdlna situdcia
z pohladu $tudentov mediciny, sme sa opytali priamo zastupcu
medikov, $tudenta 5. ro¢nika a zéroven predsedu Studentskej
c¢asti Akademického senatu LF UK, Ivana Fuljera.

Ako vnimas ako budutici lekar pandémiu COVID-19?
m Vnimam ju ako situdciu, ktord moze prist kazdy den. Vidim
v nej naro¢né prekazky, ktoré musi kvalitny doktor prekonavat
na to, aby zachranil pacienta, ktory bojuje o Zivot. Je to situdcia,
ked sa musi doktor dynamicky rozhodovat. Zaroven ju vni-
mam aj ako vystrahu a povinnost byt lepsi.

C€o hovoris na spdsob vyuky medikov pocas pandé-
= mie? Skus ndm ju popisat.
Vdaka prichodu pandémie sme boli schopni rychlejsej prog-
resie do online vyucby. Verim, Ze do budicnosti mdze byt tato
skusenost pozitivne vyuzita, pretoZe nam riesi otazky ohladom
online prednasok. Je jasné, ze kazdé pozitivum nesie so sebou
aj negativa, ako napriklad, Ze niektorych nasich vyucujucich
dokaze online praca dost potrapit. Stretivame sa aj s pripo-
jenim, ktoré nie je vzdy najkvalitnejsie, aj s mnohymi inymi
problémami, ktoré online svet prinasa.

V kazdom pripade sme vSak prechod na distancnd vyucbu
zvladli, vyucujuci dostali navody, ako vytvarat online mitingy, na-
hravat prednasky, aby kvalita vyucby bola ¢o najviac zachovana.

Snazili sme sa ¢o najviac $tudentov drzat v prezencnej pra-
xi, pokym nam to vladne nariadenia dovolovali. Stale sme vSak
mysleli na to, aby medici, ktori chodia do nemocnic, dostavali
¢o najkvalitnejsiu vyucbu, ktord bude v stlade s opatreniami
nariadenymi v nemocniciach. Snaha minimalizovat situacie,
aby $tudenti ,,len prisli na otocku do nemocnice® a maximali-
zovat momenty, ked si so sebou odnasaja dalsie praktické ve-
domosti.

Kazdy z nas vSak vidi, Ze sme v obdobi, ktoré sa stale meni,
preto je velmi tazké nastavit stabilny systém.



Aktualny stav je taky, Ze sa snazime po skonceni letnej pra-
xe (ktord bola presunutd na februar — marec 2021) pripravit
prezenénu prakticku vyucbu tak, aby bola bezpecna a zaroven
kvalitna, ¢o je pri pocte pacientov, ktori st COVID-19 pozitiv-
ni, velmi tazké. Nase vedenie sa pozera jednak na bezpecnost
$tudentov, ale aj pacientov. Robime napriklad prieskumy, kde
zistujeme, ktori $tudenti si zaockovani prvou, prip. druhou
davkou vakeiny.

Ako vnimas pomoc medikov v nemocniciach ¢i cel-
m kovo pri pandémii?
Myslim si, ze nas$i medici (zo vSetkych slovenskych fakult)
st velkou podporou a oporou nésho zdravotnictva. Tridz pa-
cientov, pomoc v call centrach, odbery, pomoc v DSS, pomoc
v nemocniciach... Viac nez 90 % $tudentov sa tejto pomoci zu-
Castnilo, ¢o je obrovské ¢islo. Robime to preto, ze sa chceme
¢im skor vratit k beznému Zivotu. Vidiet nase rodiny, ktoré pre
zakaz presivania menej ¢asto navstevujeme. Chceme pomoct
Slovensku opit sa postavit na nohy.

A nebude vdm napriek tomu ako medikom chybat

m beZna prax v nemocniciach, aku ste robili predtym?
Praktické vzdelanie $tudentov nie je zavislé len od obdobia,
ktoré je teraz. Ak Student chce, tak si cestu ndjde. Napriklad
DSS-ky casto hladaju medikov na zdravotny skrining, kde sa
mdzu naucit vela praktickych veci, ktoré by mal doktor ovladat.
Nasi medici fungujt aj v nemocniciach, kde sa na centralnom
prijme stretavaju s akitnymi pripadmi, ktoré ako kvalitni dok-
tori budu musiet riesit. Odpovedal by som teda, Ze denny pre-
zen¢ny kontakt bude chybat véetkym odborom, vsetkych skol.
Od zakladnych po vysoké. Dolezité je ale to, ze si medzi nami
$tudenti, ktori st natolko uvedomeli, Ze vlastnou iniciativou

STUDENTSKA CAST AS LF UK (SCAS)

Studentsku ¢ast Akademického senatu Lekarskej fakulty
Univerzity Komenského v Bratislave (SCAS LF UK) tvoria
Studenti LF UK zvoleni v priamych volbach studentskou
¢astou akademickej obce v podéte, ktory zodpoveda mi-
nimalne 1/3 celkového poétu élenov AS LF UK.
V SCAS su zastupcovia akreditovanych Studijnych
programov Vseobecného lekarstva, Zubného lekarstva,
General Medicine, Dentistry a doktorandského studia.

Ulohou SCAS je zastupovanie a obhajovanie $tuden-
tov v otdzkach tykajucich sa ich akademickych prav
a povinnosti a ich pedagogickych, socialnych a spolo-
censkych zaujmov.

Ivan Fuljer je predsedom SCAS-u.

[
=
e

R R

chct tento rozdiel minimalizovat. Kazdy pozname neja-
kého kolegu, ktory to flakal, aj ked bola prax ,,normalna“ Ide
len o postoj ¢loveka. Kto chce, ten si cestu ngjde.

Podla mojich informacii nie vSsade prebieha letna
m prax, ktoru teraz zaradili do rozvrhu, prave najideal-
nejsSie. Ako to vidis ty?
Ako som vravel v ivode, v8ade su pozitiva aj negativa. Vela z nas
je $tastnych, Ze sme opdt ,,pricuchli k nemocnici a ziskali sme
dalsie praktické zru¢nosti. Nie vetci véak vdaka opatreniam,
ktoré su z epidemiologického hladiska nastavené, tito moznost
mali. Niektori robili pracu sanitara, alebo sa do nemocnice vo-
bec nedostali. Tymto nechcem hanit niekoho pracu. Skor som
chcel poukazat na to, ze letna prax nam sluzila vzdy na to, aby
sme nabrali ¢o najviac praktickych vedomosti a presveddili sa,
v ktorom odbore by sme chceli ostat a pdsobit po zvysok zivota.
Je velky rozdiel byt na oddeleni, kde sa venuju 2-3 $tudentom
cely den, alebo ked pridete na stz desiati. Intenzita a nasavanie
vedomosti je neporovnatelnd.

Ako konkrétne sa zapdajas do pomoci v boji s pandé-
= miou ty osobne a tvoji spoluziaci?

Od uplného zaciatku koordinujem pomoc medikov po celom
Slovensku za nasu Lekarsku fakultu UK v Bratislave. Mame vel-
mi dobra spolupracu so zastupcami Studentov z inych lekarskych
fakalt na Slovensku, kde sa vzdy vieme spojit, aby sme ¢o najviac
pomohli v ur¢itych kritickych oblastiach. Timovost je v obdo-
bi, aké prezivame, velmi dolezita. Bez kvalitného timu medikov,
ktory mame, by sme sa ako individudlni hraci daleko nepohli.

Ja osobne uz rok testujem, chodim do nemocnice, do DSS.
Zulastiiujem sa vyjazdov v intervenénom time, mal som na
starosti call centrum NCZI za nasich medikov a tak dale;j.

lvan Fuljer

je studentom

5. ro¢nika LF UK
v Bratislave.
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=== MLADI LEKARI V SLK

Do nemocnice chodim vzdy, ked je moznost sa nieco priucit
alebo pomoct. Niekedy mdm moznost asistovat, inokedy som
sanitdr. Za kazda pracu som vsak vdacny. Na jednej strane vie
zdravotny persondl pomoct mne s novymi skisenostami, na
druhej strane som rad, pokial ja viem odlahcit ich.

Vasi spoluziaci v Ceskej republike maju prax bez

m akéhokolvek prerusenia. Ako si to vysvetlujes, pri-

padne aké zmeny, ak by boli v tvojej kompetencii, by

si navrhol v suvislosti s terajSou situaciou a vyucbou

medikov?

Zmeny by som prave ja navrhoval nerad.

‘6 Mame tu od toho kompetentné osoby, ktoré

musia na tato otazku lepsie odpovedat. Moj

osobny pohlad na ich prax je takd, Ze iny $tat,

Chceme iné nariadenia, iné opatrenia, iné rieSenia.
po moct Dalej by som to nerdd rozoberal.

SlOVGﬂSkU Opat Priniesla ti pandémia COVID-19 aj
Sa postavit’ m hieco pozitivne? Ak ano, ¢o konkrét-
na nohy het
) Mne osobne dala pandémia velmi vela nega-
tivnych, ale aj pozitivnych skisenosti. Doka-
——— 73] som srdcom pochopit, ¢o to redlne zna-
mena byt doktorom. Okrem profesionality
som si na fudoch zacal velmi vazit empatiu. Som toho nazoru,
ze ludskost moze byt jednou z hlavnych ciest, ako si ulah¢it
fungovanie. Aktudlne st minimalizované, zakazané navste-
vy pacientov. V§imol som si neskuto¢nu dlavu, ked napri-
klad doktor zavolal rodinnym prislu$nikom a informoval ich
o zdravotnom stave ich blizkej osoby. V§imol som si malickosti,
ktoré vedeli dat druhej strane nddej. Praca pre NCZI mala tiez
svoje benefity. Museli sme komunikovat s pacientmi, ktori boli
vystra$eni, nahnevani, nervézni... Tieto skisenosti ndm urcite
pomozu v komunikacii s pacientmi v budicnosti. Zistil som, ze
ku kazdému ¢loveku vedie cesta, len ju treba ndjst. Pri skrinin-
gu a praci v nemocnici sme sa mohli opét zlepsit v manazmente
okolo pacienta, ktory budeme vyuzivat kazdodenne.

Kazdému sa vsak otvorili o¢i v tom, Ze zdravie je najvacsi
dar, ktory mame. Ludské spravanie, empatia a profesionalita je
to, ¢o moze ulahdit aj to najtazsie obdobie a taktiez, Ze sudrz-
nost a timovost nas dovedu najdale;j.

Petra Kmecova, Studentka 2. ro¢nika Osetrovatelstva

na UPJS LF, momentdlne pracuje na oddeleni ;
 anestézioldgie a intenzivnej mediciny v Univerzitnej
J nemocnici L. Pasteura KosSice.

Pripravil: Vladimir Popelka

PRAVNE POVEDOMIE
LEK14RA 2021 1. Cast’

0 Zodpovednost pri ockovani a liecbe liekom na terapeuticka vynimku

[0 Audit interného systému hodnotenia bezpec¢nosti pacienta

[0 Dlhodobé oSetrovné, tehotenské

Registracia:
https://event.webinarjam.com/register/666 /ryo4nhvpx

1:37aprila

17:00-18:00 hod. rrepnasa: M@T. Zdenko Senesi



NASI PARTNERI

MNadldacia Febirn

PO ROKU COVIDU

Mame za sebou mimoriadne naro¢ny rok 2020, sprevadzany
neistotou, obavami nielen o seba a svoje zdravie, ale aj o svojich
blizkych. Ani my v nadacii sme nevedeli, ¢o nas ¢akd. Mozno aj
vdaka dovere, ktort si za roky svojej existencie Naddcia Lekar
vybudovala, v§ak mozeme s radostou konstatovat, Ze prijmy za
rok 2020 st sice mensie ako v predchadzajucich rokoch, ale po-
kles nie je vyznamny.

KAZDY ROK NOVY PROJEKT

SLK zalozila Nadaciu Lekar v snahe finan¢ne pomdct svojim
¢lenom. Kazdoro¢ne pripravime projekt, cielom ktorého je vy-
tvorenie moznosti na ziskanie podielu zaplatenej dane. Zdrojom
ziskanych prijmov su dary a podiel zaplatenej dane, ktoré lekar
ziskava od svojich pacientov, zndmych, pribuznych, ale aj sim
od seba a svojich zamestnancov. Tieto financie lekir méze po-
uzit v stlade s ucelom a cielom nadacie. Lekadr, ¢len SLK, takto
ziskava finan¢né prostriedky formou darovania. To, ¢o bolo le-
karovi, oddeleniu darované, dostane od Naddacie Lekar naspat.
Ciastka je zniZend o finanéné naklady spojené so spracovanim,
st véak zanedbatelné.

Podporte Nadaciu Lekar a tym podporite aj sami seba. O ¢in-
nosti Naddcie Lekar a postupe, ako poukazat podiel dane z prij-
mov, sa viac dozviete na stranke SLK www.lekom.sk/pre-lekarov/
nadacia-lekar. Podavanie danovych priznani je Gictovnicka zale-
zitost, pre lekara je dolezité vediet adresu odoslania finan¢ného
daru:

Nazov nadacie: Nadacia Lekar

& G NADACIA ICO:31808913
b " LEKAR  Sidlo: Dobsinského & 12

PSC: 811 05 Bratislava

Utelom Nadicie Lekar je podporovanie nasledovnych ve-
rejnoprospesnych cielov a aktivit, napr.:- ochrana zdravia, si-
stavné vzdeldvanie lekdrov a zdravotnickych pracovnikov a zvy-
$ovanie odbornej pripravy lekarov na vykon povolania, rozvoj
a skvalitnovanie trovne poskytovanej lieCebno-preventivnej
starostlivost, zlepSenie pristrojového vybavenia vasich praco-
visk, podpora zavadzania novych vySetrovacich a terapeutic-
kych metéd v sulade s najnovsimi trendmi mediciny a mnoho
dalsich. Hlavnym cielom ¢innosti nadacie je podpora rozvoja
zdravotnictva na uzemi Slovenskej republiky, a to vo vietkych
smeroch jeho ¢innosti.

NADA
LEKARC'A

LEKAR

informiuj

NADACIA

Medzi najcastejsie formy vyuzivania ziskanych financii patri
sustavné vzdelavanie lekarov, hlavne vo forme kapy odborne;j
literatdry, krytim nakladov spojenych so sustavnym vzdelava-
nim ucastou na domdcich aj zahrani¢nych kongresoch, krytim
nékladov na internet a podobne. Jednoducho zhrnuté - financie
mozete vyuzit takmer na vsetko, ¢o stivisi s vaSou pracou.

Vyhlasenie o poukazani podielu dane z prijmov je sucastou
danového priznania pravnickych a fyzickych osob, v ktorom
je potrebné, aby danovnik vyplnil udaje o prijimatelovi na-
sledovne:

1. Postup lekara - zamestnanca:

V pripade, ze lekar chce vyuzit vo svoj prospech 2 % z dane,
poziada svojho zamestnavatela o vystavenie ro¢ného zuétova-
nia preddavkov na dan a oznami mu, komu chce venovat 2 %
podielu zo svojej dane (sebe prostrednictvom Nadacie Lekar)
s odovzdanim spominaného tla¢iva zamestnavatelovi.

2. Postup nestatneho lekara:

Poziada ekondma, ktory spracovava jeho danové priznanie, aby
v tlacive danového priznania v prislu$nej ¢asti Danového prizna-
nia uviedol ako obdarovaného: Nadacia Lekar, ICO: 31808913,
Sidlo: Dobginského ¢&. 12, PSC: 811 05 Bratislava.

3. Postup oddelenia, firmy:

V poslednom obdobi pribudaju Ziadosti aj od oddeleni a firiem
na tato formu ziskavania financii - aj v tomto pripade je to za-
lezitost pre tctovnikov, ktori to vsetko ovladaju.

4. Ak ste darca vy osobne, vasi zamestnanci, pacienti, rodina,

priatelia:

Darca poziada zamestnavatela o vystavenie ro¢ného zuctova-

nia preddavkov na dail a oznami mu, komu chce venovat 2 %

podielu zo svojej dane (tlacivo sa nachddza na www.lekom.sk)
V praxi to znamend - ozndmit mzdovému oddeleniu alebo

uctovnikovi, ze chcete venovat 2 % z dane Nadacii Lekar.

Lekar po ukonceni obdobia, ked sa odovzdavaju danové prizna-
nia za rok 2020, poziada Naddciu Lekar o poskytnutie podpo-
ry, kde je potrebné uviest ucel vyuzitia podpory. Nadacia Lekar
podpisala v marci 2019 s Lekdr a. s. Memorandum o spolupraci.
Uéelom Memoranda je finanéne prispievat na vzdelavacie akcie
a tym prispievat k legislativnej
povinnosti vzdelavat sa, ktord
maju véetci registrovani lekdri
v Slovenskej lekdrskej komore.
Organy nadacie nemaju pod-
la legislativy narok na Zziadnu
odmenu. Robime to preto, lebo
nas te$i pomahat druhym aj
v tejto oblasti.

Pripravila:

MUDr. Eva Béresovd,
predsednicka spravnej
rady Naddcie Lekdr
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=== PR CLANOK

UZ STE SA

v:t ﬂ‘?

Foto: Archiv SLK

PhDr. Ludmila Ivanéikova, PhD.
generalna riaditelka Sekcie socialnych statistik
a demografie v Statistickom Urade SR

ie je to len obycajné vyplnenie jednoduchého

dotaznika. Co a ako doii obyvatelia na Slo-

vensku vlozia, sa odrazi v nasledujucich de-

satrociach a ovplyvni to nds Zivot v celej jeho

$kdle. Z pohladu zdravotnictva st dolezité

predovéetkym demografické i geografické
udaje, z ktorych jasne vyplynie napriklad dalsie pla-
novanie zdravotnickych zariadeni, uradov, institucii,
budovanie siete sluzieb pre seniorov, vozidiel integro-
vanej zachrannej sluzby ¢i lekarni. Ako vlastne tohto-
ro¢né s¢itanie vyzerd, ¢o vietko nds este ¢aka a kedy sa
dozvieme prvé vysledky, ndm v rozhovore prezradila
PhDr. Ludmila Ivancikovd, PhD., generalna riaditelka
Sekcie socialnych statistik a demografie v Statistickom
urade SR.

Na Slovensku ddjde prvykrat v historii k tzv. in-
m tegrovanému scitaniu. Mézete to blizsie vysvet-
lit? V ¢om bude iné a najm4, ¢o od toho ocakava-
me na rozdiel od vsetkych predoslych scitani?

28 MEDIKOM « 2/2021

SODB SCITANIE
OBYVATELOV,
2+21 pomovaBYTov

Udaje zo sé&itania
obyvatelstva su dblezité
aj pre buducnost nasho

zdravotnictva

Integrované s¢itanie znamena, ze spajame zdroje udajov, v tom-
to pripade idaje z administrativnych zdrojov (napr. informac-
ny systém ministerstva $kolstva) s udajmi od obyvatelov. Tych
sa pytame len na tie udaje, ktoré z registrov a inych zdrojov
nemdzeme ziskat. Preto je aj elektronicky formular taky kratky
a obyvatel pri iom stravi maximalne 7 - 10 minuat. Samozrejme,
takyto spdsob scitania je naro¢nejsi na spracovanie, o¢akavame
véak kvalitnejsie idaje bez administrativnej zataze obyvatelov.

Scitanie obyvatelov bude v dvoch fazach, momen-
m tadlne prebieha faza scitania cez internet. V akom

Stadiu ste? Kolko percent obyvatelov uz bolo sé¢itanych
a ako to prebieha?
Elektronické samoscitanie obyvatelov prebieha od 15. 2. 2021
a kon¢i 31. 3. 2021. Sme teda v polovici. Mame vsak s¢itanych
70 % obyvatelov, ¢o je viac ako 3 900 000 osob.

Denny prirastok od prvého dna, ked sa nam s¢italo viac ako
600 000 obyvatelov, zatial neklesol po 50 000, ¢o nas tesi.

STAV SCITANIA OBYVATELOV V SR K 16. 3. 2021

B nescitani

sc¢itani

70 %



POCET SCITANYCH OBYVATELOV SK (OD 15. 2. DO 16. 3. 2021)
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Aky je vas odhad, ¢o sa tyka prezenéného scitania
m - kolko percent obyvatelov bude treba takto scitat?
Kedy sa za¢ne?
Stcastou zberu udajov pri SODB 2021 je aj s¢itanie pomocou
asistentov. Asistované sc¢itanie sa tyka digitdlne vyluc¢enych
obyvatelov, teda tych, ktori sa nemdzu scitat, lebo nemajt pri-
stup k internetu, pocitacu, nevedia sa s¢itat... Su to napr. se-
niori, obyvatelia marginalizovanych romskych komunit. Uz pri
priprave koncepcie SODB 2021 sme odhadovali, Ze takto by sa
nam malo s¢itat maximalne 30 % obyvatelov.

Bohuzial, z dovodu epidemiologicke;j situdcie nebolo mozné
asistované s¢itanie realizovat v tomto Case, t. j. vo februdri az
v marci 2021. Asistované s¢itanie bolo novelou zédkona o s¢i-
tani odloZené a mdze sa realizovat po 1. aprili 2021, najneskdr
véak do 31. oktobra 2021. Presny termin realizacie asistova-
ného s¢itania v jednotlivych mestach/obciach bude vyhlasené
na zéklade rozhodnutia predsedu Statistického tiradu a Uradu
verejného zdravotnictva v zavislosti od platnych opatreni ku
COVID-19 v jednotlivych okresoch.

Ako ovplyvnila pandémia ¢i karanténne opatrenia
m vasu &innost a aj samotné $é&itanie ludu?

V prvom rade sme museli nastavit nanovo komunikaciu so spo-
lupracujucimi subjektmi. Realizuje sa vylu¢ne online stretnu-
tiami. Museli sme posilnit komunikdciu a propagaciu s¢itania
v zmenenych podmienkach. Skolenia zodpovednych 0sdb sme
realizovali a aj dalej realizujeme (vratane skoleni asistentov)
prostrednictvom e-learningového portélu, teda distanc¢ne. Cely
tim pracujuci na s¢itani chodi do prace, ale pri zvysenych opat-
reniach na ochranu ich zdravia.

O posunuti asistovaného s¢itania som uz hovorila. Pri jeho
realizacii komunikujeme s Uradom verejného zdravotnictva,
MZ SR, ako aj krizovym $tdbom. Asistované s¢itanie je zaloze-
né na moznosti obyvatela navstivit kontaktné miesto zriadené
obcou, kde sa moze sam s¢itat, alebo mu so s¢itanim pomoze

stacionarny asistent. Druhou moznostou je, Ze obyvatel telefo-
nicky poziada o mobilného asistenta, ktory ho navstivi doma
s tabletom a s¢ita ho. V oboch pripadoch dochddza ku kon-
taktu ludi. Zabezpeclenie s¢itania bez dopadu na bezpec¢nost
a zdravie v8etkych je nasou prioritou.

Vyskytli sa nejaké problémy s elektronickym scita-
= him, napr. pretaZenie siete, itoky hackerov?
Doteraz sme nezaznamenali absolttne Ziadne problémy s pre-
tazenim siete, ani utok hackerov. Musim vSak povedat, Ze za
touto skuto¢nostou je obrovské nasadenie vSetkych ztcastne-
nych uz v procese pripravy a overovania fungovania systému.
Pilotné zistovania, penetracné testy a cely systém overovania si
vyziadal vela Casu a energie.

Ako st rozdelené kompetencie medzi SU SR a NCZI
m pri spracovani udajov, tykajucich sa zdravotného
stavu obyvatelstva?
Statisticky tirad SR zodpoved4 za zber idajov o imrtnosti vra-
tane umrtnosti podla pri¢in smrti. Udaje poskytnuté aradom
su zéroven zasielané na Eurostat (Statisticky trad EU) a st
oficidlnymi udajmi za SR. Udaje o pri¢inach smrti revidujeme
v spolupraci s NCZI. Okrem toho realizujeme nepravidelné zis-
tovanie o zdravotnom stave obyvatelov SR (EHIS 2019).

Sme tiez zodpovedni za zostavovanie zdravotnych tctov.
NCZI je zodpovedné za zber rezortnych vykazov vratane kvan-
titativnych idajov o zdravotnej starostlivosti.

Kedy budete mat k dispozicii prvé vysledky elektro-
m nického scitania?
Pbvodne sme planovali zverejnit zakladné tdaje v roku realiza-
cie s¢itania. Oddialenim asistovaného s¢itania predpokladame,
ze prvé udaje budeme zverejnovat zaciatkom budiceho roku.

Pripravila: Nancy Zdvodskd
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Tazko by sme v nasich
dejinach nasli viac
vrcholovych politikov,
ktori presli takymi
zlozitymi zivotnymi
i spolocenskymi
peripetiami ako
Vavro Srobdr.
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ovolanim bol lekar, politickym presved¢enim cechoslo-

vakista a povahou tvrdosijny, pomstychtivy a nekom-

promisny muz. Napriek viacerym preslapom vsak urobil

pre Slovensko najmé v zaciatkoch budovania jeho mo-
dernej Statnosti nesmierne vela.

LIPTAK Z RICHTARSKEJ RODINY

Vavro Srobar, znidmy aj pod pseudonymami Andrej Bielik, Jan
Dvorsky, Ocity svedok, Pozorovatel ¢i Vavro Lieskovan, sa na-
rodil v auguste roku 1867 v dedinke Liskova pri Ruzomberku
do pokrokovej rimsko-katolickej richtarskej rodiny. Richtar
bol nielen jeho otec Stefan, ale aj jeho dedo Juraj. Hovori sa,
ze pod vedenim Srobdrovcov sa obec velmi zveladila a rozsiri-
la svoje uzemie odkupenim pozemkov z Likavského panstva.
Obcania si ich rozparcelovali, ¢im sa z mnohych bezzemkov
stali gazdovia. Srobdrovci sa starali aj o duchovné pozdvihnutie
ludi v obci - organizovali vecerné citanie knih, kalendarov ¢i
¢lankov z novin.

Pre mladého Vavra, ¢i Vavrinca, ako ho volali, znamenala
zamozna richtarska rodina aj to, Ze on i jeho stirodenci (spolu
ich bolo dvanast, ale piati z nich zomreli e$te ako deti) mohli
studovat. Gymnazium absolvoval v Banskej Bystrici a v Levoci,
jeho studium vsak bolo poznacené prenasledovanim zo strany
madarskych tradov, ktoré ho obvinovali z panslavizmu. Z via-
cerych $kol v Uhorsku ho preto vyluc¢ili. Strednu $kolu tak na-
pokon ukon¢il maturitou v ¢eskom Prerove.

LEKARSKA KARIERA VAVRA SROBARA

V Cesku ostal mlady Vavro tudovat aj dalej - rozhodol sa pre
medicinu na Lekarskej fakulte Karlovej univerzity. Studoval
dokladne a pomerne dlho — takmer jedendst rokov. Stadium
ukondil v roku 1898, este rok si doplital svoje medicinske zna-
losti v Prahe a v roku 1899 nastupil ako prakticky lekar do
Ruzomberku. Mal 32 rokov, prenajaty byt a 10-tisic kortn $tu-
dentskych dlhov. Stal sa prvym vedtcim interného oddelenia
Ustrednej vojenskej nemocnice v Ruzomberku a lekérsku prax
vykonaval s prestavkami az do roku 1918. V roku 1923 habili-
toval v odbore socidlne lekdrstvo na Univerzite Komenského

v Bratislave a v roku 1935 dosiahol hodnost univerzitného
profesora. Prednasal tu az do odchodu do penzie v roku 1937
a vyraznou mierou prispel napriklad aj k zriadeniu katedry so-
cidlneho lekdrstva a Ustavu socidlneho lekarstva. Ako lekar sa
zapdjal aj do organizovania akcii Cerveného kriZa na Sloven-
sku, pomahal v rozvoji zdravotnictva, v boji proti tuberkuldze
a starostlivosti o zdravie deti. Bol znamy aj ako bojovnik proti
alkoholizmu - po celom Slovensku zakladal protialkoholické
spolky a $iril osvetu.

Napriek spominanym zdsluhdm na medicinskom poli v§ak
mozeme jednoznacne konstatovat, Ze vyraznejsie sa do Zivota
Slovenska a Slovakov zapisal ako politik.

OBDIVOVATEL MASARYKA A KRITIK
ZAOSTALOSTI

Uz pocas svojich $tadii v Prahe sa Vavro Srobar angazoval
v spolku Detvan, kde sa zoznamil s myslienkami Tomasa G.
Masaryka. Pacilo sa mu, ako chce povzniest slovensky narod,
pretoze on saim vnimal chudobu a zaostalost Slovakov - videl
to aj na rodnom Liptove — velmi negativne. Na rozdiel od starej
generacie politikov, ku ktorym patril napriklad S. H. Vajansky,
si Srobér slovensky vidiek nijako neidealizoval. Tvrdo kritizo-
val negramotnost, zaostalost, alkoholizmus a pover¢ivost, ktoré
boli pre vacsinu slovenskych rodin typické.

Spolu s kamardtom Pavlom Blahom zalozili ¢asopis Hlas,
ktory od zaciatku kritizoval starych slovenskych politikov typu
Vajanského a otvorene sa od prvého ¢isla hldsili k spoloc¢ne;j
budicnosti s Cechmi. K tzv. hlasistom patril v tom &ase aj Mi-
lan Rastislav Stefanik, ktory si s Vavrom Srobarom velmi dobre
rozumel. Malokto mozZno vie, Ze prave Vavro Srobar pomohol
Stefanikovi ziskat tiver od Zivnobanky v Ruzomberku, aby mo-
hol vycestovat do svojho vysnivaného Pariza.

Podme viak spif k Srobarovi. Vdaka netstupéivej povahe
a tvrdosijnosti, s akou obhajoval svoje nazory, si vyrobil viacero
neprajnikov. Nielen medzi starymi ndarodniarmi, ale rozhadal
si napriklad aj svojho byvalého blizkeho priatela Andreja Hlin-
ku. Obaja pochdadzali z Liptova a Hlinka ho dokonca podpo-
roval v netuspesnej kandidatire do uhorského snemu za mesto

V roku 1933 sa v Trencianskych Tepliciach stretli

Vavro Srobar a ¢eskoslovensky prezident

Tomas Garrigue Masaryk. Srobar bol v tom &ase

senatorom Narodného zhromazdenia za Agrarnu stranu.
RLcith i
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Ruzomberok v roku 1906. Kratko na to ich oboch madarské
urady obvinili z poburovania proti madarskej narodnosti.
Hlinka dostal dva roky, Srobar jeden. Spoloc¢ne sedeli vo vézni-
civ Segedine, a prave tu sa zacali ich cesty rozchadzat. Hlinkovi
sa nepécili Srobarove liberdlne a pokrokové nazory (vysmieval
sa dokonca aj z toho, Ze Srobéar napisal fudovi zdravovedu),
Srobér zase povazoval Hlinku za spiato¢nika. V podstate mal
pravdu - Hlinka bol taky nedoverc¢ivy voc¢i medicine, ze lekara
k sebe nepustil, ani ked bol chory...

VOJNOVE ROKY A PRVA CSR

Pocas vojny Zzil Vavro Srobdr aj s manzelkou Bertou (ozenil
sa s nou kratko po svojom prichode z Prahy do Ruzomberku)
v Dolnom Kubine a zapajal sa do odboja prostrednictvom spol-
ku Maftie, ¢o bol hlavny organ ces-
kého odboja po odchode Masaryka
do zahranicia.

Patril k najaktivnejsim sloven-
skym politikom, zasadzoval sa za
samostatny Ceskoslovensky $tat.
Bol slavnostnym reénikom na
prvomajovej manifestacii sloven-
skych robotnikov roku 1918 v Lip-
tovskom Mikulasi. Na vyse dvojti-
sicovom zhromazdeni na nadvori
pohostinstva Cierny orol vtedy
ziadal pravo na sebaurcenie aj pre
slovensky ndrod, vSeobecné vo-
lebné pravo, plnu tlacovu slobodu,
8-hodinovy pracovny cas. Prave na
tomto zhromazdeni prvy raz verej-
ne vyjadril volu vytvorit spolo¢ny
$tét Cechov a Slovakov. Text rezolu-
cie, ktoru napisal, uverejnili viaceré
zahrani¢né noviny, za ¢o si vysluzil
niekolkomesa¢né vazenie v madar-
skom meste Cegléd, kde liecil srb-
skych zajatcov.

V polovici oktébra Srobara pre-
pustili, ale on napriek policajnému
dozoru odcestoval do buriacej sa Prahy. Ako jediny Slovak sa
stal ¢clenom pitclenného vedenia Narodného vyboru ceskoslo-
venského a spolu s dal$imi ,,muzmi 28. oktobra“ - s FrantiSkom
Soukupom, Aloisom Rasinom, Antoninom Svehlom a Jifim
Stfibrnym - podpisal manifest Lide ceskoslovensky! Ako jedi-
ny zastupca Slovékov tak podpisal dokument o zaloZeni $tatu
a nezavislosti Ceskoslovenska.

Z poverenia Narodného vyboru 6. novembra prevzal ako

Autorské diela Vavra Srobéra:

Dedinské rozpravky, Trnava, 1890

Cas. prisp.: Nase snahy, Hlas 1898
Madarizacia, Hlas 1900

O ceskoslovenskej vzajomnosti, Prudy 1901
Vzajomnost éeskoslovenska, Hlas 1902

Ludova zdravoveda, Martin, 1909

Viera a veda, Prudy 1913

Vlada ludu v demokracii, 1919

Boj o novy Zivot, Ruzomberok, 1920
Pamati z vojny a vazenia, Praha, 1922
Osvobodené Slovensko (Cin Praha 1928)
Z mojho zivota, Praha, 1946
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Ako lekar sa venoval najma
socialnemu lekarstvu.

predseda docasnej vlady na Slovensku $tatnu moc pred tisico-
vym odusevnenym zastupom v Skalici, mestecku zaplavenom
¢eskoslovenskymi trikolérami. Ustanovenim centralnej vlady
14. novembra pravomoc tej do¢asnej automaticky zanikla. Sro-
bar sa vratil do Prahy, kde sa stal ministrom verejného zdravot-
nictva a telesnej vychovy.

AKO ZACHRANIL BRATISLAVU

Politicka situdcia na Slovensku sa v$ak pre odpor Madarov
zacala komplikovat, a tak ho 7. decembra vymenovali aj za
plnomocného ministra pre spravu Slovenska. Od 12. de-
cembra jeho ministerstvo sidlilo v Ziline a po oslobodeni
Bratislavy prisiel Srobar 4. februdra 1919 do hlavného mes-
ta Slovenska. Tu sa vSak vzhladom na narodnostné zlozenie
obyvatelstva dockal chladného
prijatia. A situacia sa dalej kom-
plikovala, vyrazne sa zdramatizo-
vala koncom jtna 1919.

V jeden veéer prisiel do Srob4-
rovho bytu franctzsky general Eu-
gene Mittelhauser, ktory poméhal
branit nova Ceskoslovenski re-
publiku. ,,Madari stoja pri Sloven-
skom Mederi, hlasil Mittelhauser
Srobarovi postup madarskych
vojsk od Novych Zamkov. Srobar
vtedy nevahal a rozhodol sa po-
moct frontu tym, Ze tam poslal
vojenskd posadku, ktora strazila
Bratislavu. Na udrzanie poriadku
v meste mu tak ostalo len asi 150
nie velmi spolahlivych Zandarov.
Zoci-vodi mestu, kde podla Sroba-
rovych spomienok zilo asi 20-tisic
madarskych a nemeckych robotni-
kov, ktori mohli kazda chvilu vy-
volat povstanie.

Minister s pravomocami dik-
tatora tak urobil radikalny krok:
rozkazal preventivne zatknut a in-
ternovat stovku (podla inych pramenov dokonca tisic) ruko-
jemnikov z vyznamnych bratislavskych rodin. Na druhy den
bol v Bratislave pokoj. Z pramefiov nie je zname, ¢i bol Sroba-
rov krok doplneny vyhrazkou, ¢o s rukojemnikmi zo znamych
rodin urobi, ak by nemecké a madarské obyvatelstvo vyvola-
lo nepokoje. Historici v§ak dnes hovoria jasne - bola to tvrda
doba a Srobar konal tvrdou rukou, vdaka ¢omu mozno zachra-
nil Bratislavu pre Ceskoslovensko.

RADIKAL, KTORY STRATIL VPLYV

Kazd4 minca m4 vsak dve strany. Srobar sice bratislavskou
»kauzou® ukazal v irade rozhodnost, zaroven si véak mnohych
pohneval. Bol netstupcivy, do funkcii obsadzoval svojich Iudi,
odmietal kohokolvek, kto nebol privrzencom ceskoslovenskej
jednoty este pred prevratom. Akoby zabudol, Ze v ¢asoch mieru
uz treba vladnut trochu inak. Bolo preto len otdzkou ¢asu, kedy
ho vymenia. Nakoniec ho v roku 1920 na ministerskom poste
vystriedal socialny demokrat Ivan Dérer.

Srobar este kratko posobil ako minister zdravotnictva, po-
tom vsak presiel do parlamentu, kde najprv ako poslanec, ne-
skor ako sendtor zastupoval agrarnikov. No aj v tejto strane po-
stupne stracal vplyv, zo slovenskych politikov tu ¢oraz silnejsiu
poziciu ziskaval Milan Hodza, s ktorym nebol Srobér zadobre.
Necudo. Obaja muzi boli tplne odlisni - Hodza bol ¢lovek
jemnych manierov, rodeny politik, ochotny robit kompromisy.
Srobér bol takpovediac jeho pravy opak.



NESTASTNA KAUZA S OBRAZMI

Koncom dvadsiatych rokov Vavro Srobar nielenze strical
politicky vplyv, ale zac¢al mat aj vazne finan¢né problémy.
Chcel ich vyriesit obchodom s cennymi obrazmi. V roku
1930 dostal tip na zbierku 180 obrazov,

Sovietskeho zvédzu. V roku 1944 ho odsudili v nepritom-
nosti na dozivotie, neskor rozsudok na natlak Nemcov zmenili
na trest smrti. Srobar viak vojnu prezil, vratil sa do republiky
aj do politiky.
Do roku 1946 zastaval post ministra
financii, tentoraz za Demokraticku stra-

ktorej stucastou mali byt aj diela takych 6 6

znamych umelcov ako Rembrandt, Ru-
bens ¢i Holbein. Zaroven v nej vak boli
aj diela neznamych autorov s otdznou
hodnotu. Srobar si spolu s bratislav-
skym advokatom Gabrielom Kuchtom
vzali pozicku, zbierku kuapili a dafali, ze
diela vyhodne predaju. Obrazy previezli
z Viedne do Bratislavy, kde ich vystavili
v Palffyho paldci. Odbornici na umenie,
ktori ich videli, v8ak vyjadrili pochyb-
nosti o pravosti viacerych z vystavo-
vanych diel. Srobar s Kuchtom sa tak
rozhodli predat obrazy v Haagu - aj tu
vSak experti jasne spochybnili pravost

Napriek veku aj
inym okolnostiam
ostal Srobar
vo velkej
politike aj po
komunistickom
prevrate
v roku 1948.

nu. Ked ho jeho spolustranici odsunuli,
zalozil Stranu slobody, ¢o bolo trochu pa-
radoxné, nakolko strana mala zastupovat
slovenskych katolikov a Srobdrov vztah
k cirkvi bol vidy rozporuplny. Napriek
veku aj inym okolnostiam v$ak Srobar vo
velkej politike ostal aj po komunistickom
prevrate v roku 1948 a ako 81-ro¢ny sa
stal ministrom pre zjednocovanie zako-
nov v Gottwaldovej vlade. Jeho nomi-
naciu sprevadzali aj trochu neddstojné
informacie, ktoré zverejnil vo svojich pa-
matiach slovensky komunisticky politik
Ladislav Holdos. ,Preco mé Slovensko

diel, a tak sa obchod zac¢al komplikovat.
Potom, ¢o sa obom panom ohlasili ve-
ritelia, ktori chceli vratit zapozi¢ané peniaze, islo o vyse tri
a triStvrte miliéna vtedajsich korun, hrozila vyznamnému
politikovi exekucia. Situdcia bola natolko vazna, Ze o nej in-
formovali aj prezidenta Masaryka. V sprave prenho sa do-
konca objavila informdcia, Ze Srobér sa v pripade netspes-
nosti celej akcie zastreli...

A tak sa vlada rozhodla slovenskému politikovi pomoct.
Najprv chceli obrazy kupit niektoré ministerstva pre svoje re-
zidencie, nenasli vSak dost penazi. Zopar obrazov napokon
kupili zdstupcovia lichovarnickeho priemyslu & Zivnobanky.
Milién korun dal z prezidentského fondu aj samotny Masaryk.
Srobérove dlhy tak boli vyrovnané. Samotny Srobér sa napo-
kon z velkej politiky v druhej polovici tridsiatych rokov stiahol.
Nie v§ak navzdy.

ZNOVU VO VLADE, TENTORAZ

S GOTTWALDOM

Vznik vojnového Slovenského $tatu ho zastihol v Trencian-
skych Tepliciach. Znasal to ako rodeny cechoslovakista velmi
zle, novy §tat povazoval za zradu na tom, ¢o vSetko zaostalé
Slovensko vdaka prvej CSR ziskalo. Vnimal to tak trochu aj
ako nevdacnost mladsej generacie, navyse farara na cele Statu
povazoval za spiato¢nictvo. Az do vypuknutia SNP bol Srobar
ako byvaly predstavitel prvej republiky na slobode. Povstanie
ho zastihlo na Donovaloch, stal sa jednym z dvoch predsedov
povstaleckej SNR. Po potlaceni povstania sa rozhodol utiect do

V TOMTO DOME SA NARODIL #

or VAVRO SROBAR 1

PRVY SPLNO'MOGNEN\;‘ MINISTER |
PRE SPRAVU SLOVENSKA

# 9.VIILI867 + 6.XI1.1950

1.

Tabula na rodnom
dome Vavra Srobara.

v novej vlade reprezentovat stary clovek,
ktory uz vela nedokaze a len sa pocikava?
Sirokému sa to, samozrejme, nepécilo. Shibil, ze vec predis-
kutuje na vedeni strany v Prahe. O tyzden, pri dalej schodzi
predsednictva, nas informoval o vysledku rokovani. A pove-
dal, okrem iného: \Vies, Gusto, ako sa vyjadril sidruh Kopec-
ky? (minister kultary Véclav Kopecky znamy svojim hrubym
spravanim — pozn. red.) Je dobre, Ze Srobér ni¢ nedokaze a len
sa pocikdva. A este lepsie by bolo, keby sa aj posieral.*

SMRT PO OPERACII A TIENE MINULOSTI
Napriek tomu ostal Srobar ministrom az do svojej smrti.
V roku 1950 sa podrobil v Olomouci operacii rakovinového
nadoru na plicach. Pocas operdcie idajne stali na chodbe dva-
ja prislusnici Statnej bezpec¢nosti a chirurgovia sa obévali, Ze
dostanti prikaz, aby sa operécia skonéila jeho smrtou. Srobar
bol totiz pre svoje nazory a povahu nepohodlny, avsak stale sil-
ny minister. Hoci nikdy nebol v komunistickej strane, bol velky
priatel Stalina.

Lekérov teda nechali ich pracu dokoncit a Srobar operaciu
prezil, no o par mesiacov, 6. decembra 1950, vo veku 83 rokov,
aj tak zomrel. Pochovali ho so vSetkymi $tatnickymi poctami
na Ondrejskom cintorine v Bratislave, kde lezi vedla svojej
prvej manzelky Berty.

TROCHU ROMANTIKY NA ZAVER

Vavro Srobar bol zenaty dvakrét. Jeho druha Zena Louisa bola
vdova po kamaratovi Ivanovi Halkovi a je pochovana na Vi-
nohradskom cintorine v Prahe. Mimochodom, svojho priatela
Ivana Hélka vymenoval Srobdr v ¢ase, ked bol ministrom s pl-
nou mocou pre spravu Slovenska, za $éfa odboru zdravotnictva
na Slovensku aj za prvého predsedu Ceskoslovenského Cerve-
ného kriza. Vavro Srobér tidajne Louisu Halkov cely Zivot pla-
tonicky miloval. Zobral si ju, az ked jeho kamarat Ivan Halek
zomrel. V tom &ase mal ,,zenich Srobar 79 rokov...

A este jedna zaujimavost — Louisa Halkova bola babicka
znédmej Ceskej herecky Jany Stépankovej (mama hereky Elena
bola dcérou Louisy a Ivana Hélkovcov), takze Vavro Srobar bol
jej nevlastnym dedom. V tejto suvislosti sa spomina aj celkom
vtipna prihoda, ktora herecka porozpravala médiam, ked'si za-
spominala na svojho nevlastného starého otca. ,Vavro Srobar
bol va$nivym faj¢iarom a ked sa ho lekar pytal, kolko denne
vyfajéi, ohradil sa: Co vds do toho? Ja som tiez doktor...“

Pripravila: Nancy Zavodska
Zdroj: internet
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Az 70 % poskodeni pe¢ene nema
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Spravna odpoved tajnicky z ¢asopi-

su MEDIKOM 1/2021 znie:

Po umrti sa proteiny NAPEVNO
NAVIAZU na povrch bunky. Podla

BlahozZelame vyhercom!

Vyzrebovali sme troch sutaziacich,

ich mnozstva sa dad odhadnut ¢as

umrtia.

posielame im ceny, ktoré venuje
LEKAR, a. s.

Vyhercovia z &isla 1/2021:

1. MUDr. Katarina J., Kezmarok
2. MUDr. Méria G., Bratislava
3. MUDr. Jan S., Handlova

TeSime sa na spravne rieSenie krizovky

do 20.

4. 2021.
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kAR VASPOZYVAJU NA WEBINAR

WEBINAR
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Post-Covid syndrém

Vv starostlivosti pneumoldga

@) LEKAR, a.s., Matej Huml

tel.: 0911 199 723
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LEKAR, a. s.

s C; SLOVENSKA LEKARSKA KOMORA

LEKAR, a.s., Matej Huml
) tel.: 0911 199 723
e-mail: vzdelavanie@lgkarnet.sk

Tesime sa na vasu ucast!



Jedna flasa Gemerky denne poméZze doplnit potrebné
mineraly magnézium a kalcium do vasho organizmu.
Vdaka optimalnemu pomeru magnézia a kalcia
1:3 ziska vas organizmus to najlepsie z Gcinkov oboch
tychto mineralov.
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