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Tlacova sprava k predpisovaniu liekov po novom od 1.1.2022

Od 1. januara tohto roku plati novela zakona €. 362/2011 Z.z. o liekoch a zdravotnickych
pomockach, ktorou sa meni zdkonny ramec preskripcie liekov, zdravotnickych pomocok a
dietetickych potravin. Tyka sa vSetkych typov nemocnic aj ambulancii. Uvedend zasadna
zmena bola realizovand bez predchdadzajticej odbornej diskusie cestou poslaneckého
navrhu v decembri 2021, a to bez medzirezortného pripomienkového konania.

Vzhladom ku novelizovanému zneniu zakona je mozny predpis liekov,
zdravotnickych pomocok a dietetickych potravin viazanych preskripénym obmedzenim len
cestou lekdra s prisluSnou Specializdciou. Delegovany predpis cestou ambulancie
vSeobecného lekdra je vyrazne obmedzeny aZz nemozny.

SLK povazuje novy spoOsob predpisovania liekov a zdravotnickych pomacok
odporicanych v Specializovanej ambulancii za obmedzenie pristupu pacienta ku
zdravotnej starostlivosti. V sucasnej dobe je takyto zdsah do systému poskytovania
zdravotnej starostlivosti nekompetentny. Touto novelou sa vyrazne obmedzuje kompetencia
lekarov primdarneho kontaktu pri komplexom manazmente pacienta. Lekar nema dostatocny
prehlad o aktualnej medikacii a pripadnych interakciach liekov, ¢o méze predstavovat riziko
pre pacienta. Navyse tato Uprava bude nutit pacienta, ktory sa lieci na viaceré ochorenia, aby
predpis liekov pri ich dlhodobom uzivani rieSil vo viacerych ambulanciach (¢asto mimo
svojho bydliska), ktoré navstevuje - ato viackrat ro¢ne, aj mimo planovanych kontrol. To
bude viest a uZ aj vedie k neumernému zatazeniu predovsetkym starsich a polymorbidnych
pacientov a k chaosu.

Ani Ustavné zdravotnicke zariadenia nie sU na takuto zmenu vich dennej Cinnosti

pripravené. Mnohé z nich nemaju napriklad Specialistov vo vsetkych odboroch a nebudu tak
moct pacientovi po prepusteni z nemocnice predpisat potrebnu lieCbu. VSeobecny lekar
nebude mat povinnost a uz ani moZnost zabezpecit preskripciu liekov, ktoré indikoval lekar
pocas hospitalizacie.
Vtomto smere nie je realizovanych mnoZstvo pripravnych krokov nevyhnutnych pre
bezproblémové fungovanie systému elektronického zdravotnictva. Dokonale sa vsak
v priebehu niekolkych dni podarilo, k comu zdkonodarcom blahoZeldme, doteraz nevidané:
subeZné nazlostenie lekdrov primdrneho kontaktu, Specialistov, nemocni¢nych lekdrov, aj
pacientov. Uvedené navyse v obdobi, ked' je bezproblémova ¢innost zdravotnej starostlivosti
mimoriadne potrebna.

Slovenska lekarska komora preto vyzyva MZ SR, aby okamZite pozastavilo uéinnost
predmetného paragrafu 119 novely zakona ¢. 362/2011 a vstupilo do odbornej diskusie s
odbornymi a stavovskymi spoloc¢nostami lekdrov o uvedenej problematike aterminoch
realizacie.
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